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7. RUTA DE LOS PARQUES DEL TORMES  
 
Recorrido con temática centrada en cuestiones medioambientales entorno al Tormes 
más oriental. 
 
Este recorrido nos permitirá conocer el parque de Huerta Otea, en la margen derecha del 
río, los huertos urbanos de Salamanca, los Jardines de Santa Cándida María de Jesús, los 
de Miguel Delibes y Salas Bajas, en la margen izquierda. Descubriremos esculturas como 
“Maternidad”, “La Familia” o la dedicada a la santa vasca. Del mismo modo podremos 
aprender sobre las devastadoras riadas del Tormes que acabaron con gran parte de los 
edificios que se asentaban en lo que hoy son parques y jardines, muchos de los cuales 
tenían dimensiones considerables y llegaron a ser muy relevantes en la historia de la 
ciudad. Una bonita ruta para disfrutar en familia en un entorno de transición entre lo 
urbano y lo natural. 
 

Hitos del recorrido 

2 La pesquera de Salas Bajas. La construcción oculta 
6 Hospital de leprosos de San Lázaro (desaparecido) 
7 Hospital de peregrinos de Rocamador (desaparecido) 
10 Puente romano 
13 El Tormes literario.  
16 Cueva de la Múcheres 
17 Monumento a La familia.   
19 Escultura La maternidad 
21 Santa Cándida María de Jesús 
23 Los tejares 
27 Parque Migue Delibes y Santa Cándida: jardines para recordar. 
28 Huerta Otea, donde la diversidad se hace jardín. 
29 Hortelanos de la ciudad. Huertos urbanos. 
30 Las arterias de agua en la ciudad. El arroyo del Zurguén. 
31 Corredor verde de la ribera fluvial del tramo occidental del Tormes 
32 Cuando la trashumancia atravesaba la ciudad. Cañada Real de la Plata. 
33 El Cerro de San Vicente, origen del paisaje  
34 Los árboles singulares como patrimonio integral 
40 Aves patrimoniales. Convivir con el conjunto histórico. 
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21. Santa Cándida María de Jesús 

 

41. Emplumadas de las riberas tormesinas 
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29. Hortelanos de la ciudad. Huertos urbanos 

 

27. Parque Miguel Delibes y Santa Cándida: jardines para recordar 
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Datos técnicos: 

Longitud: 5.000 metros 
Peatonal y para bicicleta (75 % recorrido ciclable) 
Pendiente media +: 2,7 % 
Desnivel acumulado +: 82 m 
Desnivel acumulado -: 82 m 
Segmento poblacional: Todo tipo de público. 
Tiempo realización estimado:  
Infantil a pie 145 minutos. Infantil en bicicleta 60 minutos.  
Adulto a pie 65 minutos. Adulto en bicicleta 30 minutos.  
Mayores de 65 a pie 85 minutos. Mayores de 65 en bicicleta 40 minutos. 
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