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JUEGOS ESCOLARES 2024/2025  

ATLETISMO PARA 
BENJAMINES 

 
10 de mayo 

12:00 a 14:00 

 Cerrado el plazo de inscripción para participar en las jornadas de Atletismo para 

benjamines, se informa que todas las solicitudes han sido: 

INSCRITOS CENTRO 
sábado 

10 
mayo 

RELEVO 

ELSA MARTIN GARCIA MARISTAS X  

MARCO BELLIDO CASADO ATLETICO SALAMANCA X  

BELTRAN BOYERO SANCHEZ ATLETICO SALAMANCA X  

JAVIER GHOLEH SANCHEZ ATLETICO SALAMANCA X  

ALVARO GOMEZ ACERA ATLETICO SALAMANCA X  

JESUS ALVES BARRIENTOS ATLETICO SALAMANCA X  

SAUL ESCUDERO MORO ATLETICO SALAMANCA X  

CARLOS GOMEZ GOMEZ ATLETICO SALAMANCA X  

LUCAS GONZALEZ BERMEJO ATLETICO SALAMANCA X  

JAVIER MUÑOZ HERRERO ATLETICO SALAMANCA X  

MACARENA CRESPO MARTIN ATLETICO SALAMANCA X  

CELIA MORENO MARTIN ATLETICO SALAMANCA X  

TERESA NAVARRO BULLON ATLETICO SALAMANCA X  

CLAUDIA PEREZ POLO ATLETICO SALAMANCA X  

ELENA GARCIA BLANCO ATLETICO SALAMANCA X  

GINEBRA GOMEZ PEREZ ATLETICO SALAMANCA X  

VEGA IZQUIERDO DELGADO ATLETICO SALAMANCA X  

SARA SENDIN BORREGO ATLETICO SALAMANCA X  

MARTINA MAURI CARABIAS ATLETICO SALAMANCA X  

MIREIA MARTÍN PÉREZ AYTO ALDEATEJADA X  

EVA CARRO HERNÁNDEZ SAN ESTANISLAO X  

CLAUDIA MARTIN CRUZ CAMPO CHARRO X  

JIMENA MARTIN LOPEZ CAMPO CHARRO X  

EMMA HERRERO ESCUDERO CAMPO CHARRO X  

OLIVIA GARCIA RAMOS CAMPO CHARRO X  

RINTOV CAMARA CAMPO CHARRO X  

NAIA BAUTISTA VALDUNCIEL CAMPO CHARRO X  

MINERVA FEITO MARTIN CAMPO CHARRO X  

DAVID CORREDERA GARCIA CAMPO CHARRO X  
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MIGUEL GARCIA MATOS CAMPO CHARRO X  

MARCO IZQUIERDO BARRIOS CAMPO CHARRO X  

LUCAS PASCUAL PEREZ CAMPO CHARRO X  

IMANOL ALBERTO MIRANDA 
PLAZA 

CAMPO CHARRO X 
 

ALONSO DE LA CRUZ NIETO CAMPO CHARRO X  

ALVARO HERNANDEZ HERRERA CAMPO CHARRO X  

MANUEL PEREZ PRIETO CAMPO CHARRO X  

ALBERTO RODRIGUEZ CARBAYO CAMPO CHARRO X  

ERIC TAPIA CALLES CAMPO CHARRO X  

Total: 38 inscritos 

 

En la jornada del sábado 10 los escolares inscritos llevarán a cabo las siguientes 

pruebas:  

*- 50 m. lisos 

*- Salto de longitud  

*- Lanzamiento jabalina “vortex” 

CONSIDERACIONES ESPECIALES 
  

Con la realización de este programa, se pretende que todos los escolares  puedan tener 
un primer contacto con el Atletismo, independientemente del deporte que estén practicando en  
los Juegos Escolares, por lo tanto hay que tener en cuenta las siguientes consideraciones: 
 
a) Todas las pruebas serán explicadas didácticamente por los monitores responsables, con 

anterioridad a su realización. 

b) Todos los atletas harán cada jornada las tres pruebas propuestas. 

c)   En el salto de longitud cada atleta tendrá 3 intentos. 

d)   En el lanzamiento de jabalina “vortex” también tendrá cada atleta 3 lanzamientos. 

e)  En el salto de altura, no se pondrá el listón rígido sino que se usará una goma elástica. 

f) En la prueba de relevos, los equipos pueden  venir ya constituidos por los respectivos centros,  

o en su defecto, los monitores encargados de la actividad los formarán, teniendo en cuenta que 

todos los participantes estarán incluidos en esta prueba tan atrayente para estas categorías. 

Los centros Escolares que opten por presentar en la inscripción la formación de los equipos de 

relevos, deberán designarlos con la letra A, B, C… 
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PRIMERA JORNADA 

Se realizarán simultáneamente las siguientes pruebas: 

 Longitud / masculina y Lanzamiento jabalina “vortex” / femenina. 

Una vez finalizadas las mismas, los participantes se  cambiarán de prueba.  

 50 metros lisos. Cuando hayan finalizado la longitud y la pelota lastrada se empezará con  

esta prueba. La harán  todos los atletas divididos en series, teniendo en cuenta que se realizarán 

por separado según las modalidades, (masculina o femenina). 

SEGUNDA JORNADA 

Se realizarán simultáneamente las siguientes pruebas: 

 500 metros lisos / masculinos y altura / femenina 

Una vez finalizadas las mismas, los participantes se  cambiarán de prueba.  

 Relevos 4x50 ml. una vez que hayan finalizado las pruebas de 500 ml.  y altura se empezará 

esta prueba, la harán  todos los atletas divididos en series, teniendo en cuenta las modalidades, 

(masculina o femenina). En caso de necesidad los equipos podrán ser mixtos. 

Todas las pruebas serán explicadas didácticamente por los monitores responsables, con 

anterioridad a su realización. 

Esta programación puede cambiar en función del número de atletas inscritos o del 

porcentaje de atletas masculinos y femeninos. 

Los resultados, sin validez federativa, tienen un valor secundario en el desarrollo de las 

jornadas. 

  


