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         Recorrer Castilla y León es adentrarse en un territorio de des-
bordante naturaleza donde los manantiales, ríos y lagos rebosan 
agua y vida.  
 
 
 
       Así, a través de los manantiales de montaña, las fuentes, los 
riachuelos, los lagos y ríos, el viajero descubrirá la placentera sen-
sación de escuchar el fluir del agua en paradisíacos espacios de 
alto valor ecológico. 
 
 
 
       Y es que esta región cuenta con infinidad de rincones presid i-
dos por pozos y manantiales, fuentes, lagunas y lagos, formando 
un espacio único, enmarcado en el eje del río Duero, el Padre 
Duero, la arteria principal, con cuyos afluentes configura y delimita 
la comunidad.  
 
 
 
       Siguiendo el rumor del agua, desde cualquier lugar, se obser-
van impresionantes panorámicas, que permitirán al viajero hacer 
un alto sin salir del conjunto monumental: son los caminos del 
agua. Por ello, la biblioteca  te ha preparado una selección de li-
bros y otros documentos que puedes consultar en la Sección Lo-
cal. 
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PARA SABER MÁS 
 
 
http://www.asopolrutaduero.es/ 
http://www.canaldecastilla.org/  
http://www.fundacionsiglo.org 
http://www.fundacionvillalar.es 
http://www.patrimonionatural.org 
http://www.turismocastillayleon.com 
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Ruta del Canal de Castilla  
Federico SANZ RUBIALES 
Adeco-Canal de Castilla 
 
Ruta del Duero, La  
Ángel DÍAZ MARTÍNEZ 
Ámbito 
 
Rutas para descubrir el canal 
de Castilla  
José Luis  ALONSO ORTEGA 
Ámbito 

 

 

 

Rutas para descubrir los Arribes del 
Duero en Zamora 
Federico SANZ RUBIALES 
Ámbito 

 

Topoguía del Río Alagón 

Amarú 

 

Tormes y los ríos salmantinos, El 
La Gaceta 
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Andar por Sanabria : guía del Parque 
Natural Lago de Sanabria  

Luis LÓPEZ VÁZQUEZ 

Acción divulgativa 

 

Arquitectura de puentes en Castilla y 
León : 1575-1650, La 
Miguel Ángel ARAMBURU-ZABALA  
Junta de Castilla y León 

 

Arribes del Duero : a ambos lados de 
la frontera 
Víctor M CASAS DEL CORRAL  
Edilesa 

 
Arribes del Duero 25 recorridos a pie 
por los principales enclaves de este 
espacio natural, Las 

Miguel Ángel CALZÓN VALIENTE 

El senderista 

 

Aves de las lagunas de Villafáfila 
(Zamora) 
Luis  ANDRÉS RAPOSO 
Castilla 

 

Caminos del agua por tierras de Sa-
lamanca 
Santiago BAYÓN VERA 
Diputación de Salamanca 

 

Canal de Castilla : guía para cami-
nantes, El 
Ignacio SÁEZ HIDALGO 
Junta de Castilla y León 

 

Canal de Castilla : paseando en bici-
cleta, El  
Federico SANZ RUBIALES 
Cálamo 

Canal de Castilla : 200 kilometros 
de espectáculo, El [Vídeo]  
Junta de Castilla y León 
 
Cañon del Río Lobos, El  
ArteC Impresiones 
 
Cascadas y saltos de agua de la 
provincia de Salamanca 
Torcuato CORTÉS DE LA ROSA 
Diputación de Salamanca 

 

Castilla y León : El Duratón [Vídeo] 

Divisa 

 

Catedral del agua : El Canal de 
Castilla, La 
Jesús  SALVIEJO 
El Norte de Castilla 
 

Cuaderno del Duero 
Julio LLAMAZARES 

Edilesa 

 

Duero : historia viva 
Joaquín ARAUJO 
Lunwerg 
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Embalses de la cuenca del Duero 
Federico SANZ RUBIALES 
Cálamo 
 
Escarpes del Tormes, Los  
Diputación de Salamanca 
 
Estudios del sistema de lagunas de 
las sierras Segundera y Cabrera 
José Carlos  VEGA URUETA 
Junta de Castilla y León 

 

Guía de fauna de la reserva "Las 
lagunas de Villafáfila" 
Jesús  PALACIOS ALBERTI 

Junta de Castilla y León 

 

Guía del Canal de Castilla en Tierra 
de Campos  
Andrés GÓMEZ 
Junta de Castilla y León 

 

Guías de Salamanca: ríos y lagos  

Diputación de Salamanca 

 

Guía para descubrir la ruta del 
Duero  

Miguel  Ángel DÍAZ MARTÍNEZ 

Ámbito 

 

Historia de las explotaciones sali-
nas de las Lagunas de Villafáfila  
Elías RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ 
Diputación  Zamora 

 

Hoces del río Duratón, Las 
Tomás  SANTAMARÍA POLO 
Proatur 

 

Lago de Sanabria  
Pedro SALVADOR PALACIOS 
Artec 
 
Lago de Sanabria : Estudio lim-
nológico, El  
Juan José ALDASORO MARTÍN 
Junta de Castilla y León 

 

Lago y las montañas de Sana-
bria, El  
Pedro LADOIRE CERNÉ 
Librería Cervantes 

 

Mapas de la pesca en España, 
Castilla y León: todos los ríos, 
embalses y lagos 
Castilla y León. Mapas genera-
les. 2001 
Grupo V 
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Otros puentes salmantinos : puentes 
antiguos y viejos caminos en la pro-
vincia de Salamanca  
Ángel L. BLANCO HERNÁNDEZ 

Librería Cervantes 

 

Padre Duero 

Edilesa 

 

Parque natural las Hoces del río Dura-
tón, El 
Javier SÁNCHEZ VAQUERO 
Tridimensional Diseño y Ediciones 

 

Parque Natural Las Hoces del Río Du-
ratón, El  [Vídeo] 

Diputación de Segovia 

 

Paseando por Las Arribes : un lugar 
que hay que descubrir [vídeo] 

Diputación de Salamanca 

 

Paseos por Las Arribes del Duero 
(España-Portugal) 

Francisco MARTÍN  

Amarú 

 
Puentes de la provincia de Palencia 
durante la edad  
Inocencio CADIÑANOS 
 Tello Téllez de Meneses" 

 

Puentes salmantinos : apuntes, boce-
tos y notas de viaje sobre puentes 
antiguos de la provincia de Salaman-
ca 
Ángel L. BLANCO HERNÁNDEZ 
Librería Cervantes 

 

 

Puentes singulares de la provincia 
de Salamanca  

Diputación de Salamanca 

 

Reserva natural las Lagunas de 
Villafáfila  

Artec 

 

Río del olvido : viaje, El  
Julio LLAMAZARES 
Seix Barral 

 

Río Pisuerga en bicicleta : (guía 
para ascenderlo por caminos), El 
Pablo A. GENOVÉS AZPEITIA 
Acción divulgativa 

 

Río Uces : su curso, sus afluentes, 
sus puentes, sus orillas 
Consuelo HERNÁNDEZ ESTÉVEZ 
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