Bebé: Del embarazo al Bk
primer aiio de vida . Erﬁ
Larousse, 2006

-“Estoy embarazada". A
partir de este momento, la
vida cambia. Los nueve
meses siguientes supondran una de las
experiencias mas importantes en la vida
de la mujer. Un periodo lleno de ilusién,
pero también de preguntas e inquietudes.
Mais tarde, el nacimiento del bebé no hace
sino incrementar estas sensaciones contra-
dictorias que solo se iran disipando a
medida que el nifio crezca.

Este libro ofrece la ayuda de los mejores
especialistas para poder disfrutar plena-
mente de la experiencia de tener un hijo.
crecimiento de un nuevo ser en otro ser; la
maravilla de la naturaleza humana.

Bebé es una guia prictica imprescindible
para los padres, primerizos o no, ya que
sus explicaciones claras y reveladoras,
ofrecen las claves para entender este
maravilloso proceso.

Vo

Padres: Cuidar de tu hijo

, desde Ia gestacion hasta g
la adolescencia

Larousse, 2006

i d
Llega el momento més el
esperado para la pareja. Llegan también
las dudas, los miedos. ;Qué tengo que
hacer? ;Sabré estar a la altura? Las expli-
caciones detalladas y los muiltiples conse-
jos que ofrece esta obra ayudan a afrontar
el proceso del embarazo, el nacimiento y
el desarrrolle del nifio.

Qué te ocurre.....
mamai?

Sonia Fuentes ;
Hustraciones, Meritxell
Giralt

Accién medica. 2006
La SEOM y la Federacién Espafiola de
Mujeres con Céncer de Mama ha promo-
vido la creacion de un cuento que les
ayude a explicar a sus hijos en qué consis-
te esta patologia.

red de bibliotecas municipales

amanca

Biblioteca Municipal Torrente Ballester - Pso. Los Olives, 10-22 37005 Salamanca - Tino: 923 282069 -

Fax 923 282835 - e-mall biblio@aylosalamanca.es



Robin Dodson
Oniro, 2006
(El nifio y su mundo)

Esta prictica guia cnseia a
los padres a identificar diversos aspectos del
desarrollo de su hijo, desde €l nacimiento
hasta los dos afios ¢ incluso mas. El autor
offece un sinfin de ideas, consejos y solucio-
nes, y responde con claridad a las preguntas
mds habituales que se formulan los padres
durante las diversas etapas del desarrollo de
su bebé. Un libro de consulta 4gil y amena,
que los padres pueden utilizar para mejorar
las habilidades sociales, comunicativas y
liidicas del nifio. Entre los temas que sborda,
cabe destacar: - La ruting a Ta hora de acos-
tarse - Conductas agresivas y rabietas - El
desarrallo del lenguaje - Aprender a it al bafio
- La denticién - Habitos alimentarios sanos -
Los juegos con otros mifios - Aprender a com-
partir - Las relaciones entre hermanos.

Martin Large
Oniro, 2006
(El nifio y su mundo)

Los nifos ven la television v

utilizan el ordenudor unas cinco horas diarias,
Sin embargo, estos medios entran en confl
10 con sus necesidades reales. ;Y con qué
resultado? Niveles récord de dificultades en
el aprendizaje, obesidad, rastornos alimenta-

rios, ansiedad, problemas de suefio, retraso en
Ia adquisicién del lenguaje, conducta agresi-
va... Este libro, muestra como contrarrestar la
cultura de la pantalla y crear una vida familiar
‘mis sosegada y agradable.

Ricarde Sir Cdmara
Ediciones B. 2006

:Qué hacer cuando nuestro

bebé, nuestro dulce nifito, pasa & ser un lerri-
ble adolescente?;, Cémo podemos afrontar
esta dura ctapa en la que &, perpetuo maniqui
de innumerables chindales, s6lo se preocupa
de su ombligo? Padres de adolescentes del
mundo, la respuesta a nuestras preguntas ha
llegado.

Sergi Camara
Husiraciones, Meniserrat
Ginesta

Parenting, 2006
(Tris-Tras)

Manoslargas, es un ratén que todo o toca v
que se mete en los lugares mas inadecuados.
A través de los dibujos, el nifio comprueba
que las tavesuras de Manoskargas solo le
traen disgustos, La guia de padres proporcio-
na diversas ideas pare que tomen medidas
concretas para reducir los accidentes domés-
ticos.

Robie H. Harris
Hustraciones, Michael
Emberley

RBA, 2006

Un libro que forma parte de
una serie sobre educacion sexual Trata sohre
qué hace que una nifin sea una nifis, que un
nifio sea un nifio y sabre ¢l ongen de los
hebés. Los protagonistas serin ¢l pdjaro y I
abeja; estos personajes representan las voces
de los nifios y reflejan sus sentimientos, inte-
reses y dudas.

Alberto Conejero Lapez/
Isabel Garcia Santiago
SM, 2006

(Tu verds ; 6)

Este libro aborda el tema

de la homosexuzlidad HOMESEL
desde todos los puntos de

vista posibles, para que cl lector refleionc,
saque sus propias conclusiones, forme un jui-
cia personal y decida. I libro comicnza con
una novela, EL BESO DE AQUILES. Jonas
esun joven de Gijon que se traslada a Madrid
con su madre, dejando atrés su vida anterior.
Tendrd que adaptarse  la nueva ciudad y
conoceri a Carlos y Ana, sus nuevos amigos.
También tendrd que enfrentarse a sus prejui-
cios homéfobos y aprender a aceptar 1a orien-
tacién sexual de cada cual.

La segunda parte del libro es un andlisis pro-
fundo sobre la homosexualidad. con todo tipo
de informacién v documentacidn.

avioa

Ouaind Bain ; Maureen
Sanders

Loguez, 2006

{Lector joven)

“Lo més somprendents para mi Lreerwessnsd
fue descubrir que no sc trataba de algo
extraiio que sélo me hubiera sucedido a mi”.
A csta conclusién llega la mayorfa de las per-
sonas jovenes que fucron victimas de abusos
sexuales en algin momento de su infancia, A
clles cn especial va dirigido este libro, que
intents, por medio de un lenguaje sencillo y
comprensivo, romper el silencio y la tristeza
que envuelve a fas victimas.

Aserri repertorio  de
mimos, juegos v canciones
para los mis pequefios

Marta Badia Solé, Joaquin

Diaz: ilustraciones, Lioreng
Brell
Arola, 2006

(Libros de musica)
Acompanado de 1 CD

Una compilacitn de 111 ejemplos, proceden-
tes del folklore castellano, que incluye
‘mimos, juegos, juegos danzados, reciudos y
canciones. La seleccién obedece al objetivo
de presentar un material orientado y pensado
para nifios muy pequefios, preferentements
bebés, y niflos de uno, dos y tres afos de
edad.



l caucros problemos

Cuentos para el adios
Begoia Ibarrola

SM, 2006

(Para padres y maestros)

Un libro con cuentos para
abordar con los nifios temas
como el abandono y la pérdida
de un ser querido. También recoge historias
que reflejan las diversas creencias que existen
sobre qué hay después de la muerte.

Un libro que pretende servir de ayuda y orien-
tacion a los adultos, tanto a padres como edu-
cadores, facilitindoles la tarea de enfrentar al
nifio con estas realidades, que, si bien se dan
en la vida, no deben impedirles disfrutar de
esta y vivirla con ilusion.

Juan, el arbolito viajero y otros cuentos :
cuentos itiles para padres
v divertidos para niios
Gloria Méndez; ilustracio-
nes, Nuria Luna

Ediciones B, 2006

JURH,
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Diez cuentos maravillosa- etz el
mente bien escritos que ayu-

darén a los padres a explicar de una manera
divertida que existen opciones mas interesan-
tes que aburrirse, quejarse o enfadarse; que es
posible abordar de un modo atractivo cuestio-
nes tan aparentemente serias como el orden,
el descanso, la sinceridad, la responsabilidad
o el tiempo. Un libro que potencia el vinculo
entre padres ¢ hijos.

leer juntos

Albumes de interés para padres y educadores

<Por qué vuelan los pdjaros?

Armelle Barnier; ilustraciones, Laurence Jammes

Beascoa, 2002
(Las preguntas esenciales de Zoe)

Zoe tiene una curiosidad sin limites. Todo lo pregunta éPor qué los osos

tienen tanto pelo? ¢Por qué brillan las estre

hacen pis en las ruedas de los coches? ..Tomi, su hermano mayor ise
inventa las respuestas! Tomi tiene mucha imaginacién. Pero en su fami-

llas? ¢ Por que los perros

lia siempre hay alguien que tiene un minuto para resolver sus dudas inferminables.
Sequro que tus hijos también preguntan, preguntan y preguntan .. Si quieres tener res-
puestas no dudes en aprender con estos pequefios dlbumes, divertides y con muche

humor:,

Otros titulos:

éPor qué la noche es negra?

¢Por qué a los nifios se nos caen los dientes?
¢Por qué el mar hace olas?




