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PELÍCULASPELÍCULASPELÍCULASPELÍCULAS    
La distopía es ese gran afluente de la ciencia ficción 
que imagina un futuro aterrador como resultado de la 
locura humana del presente. 
 
La palabra distopía nace en oposición al término 
utopía, acuñado por Tomás Moro. En la distopía el 
lector cree encontrarse en un mundo ideal (utópico), 
que sólo lo es en apariencia, porque la realidad es-
conde un modelo social, político y moral siniestro. 
 
Las primeras semillas del género distópico las siem-
bran a finales del XIX Wells o el Verne de Los quinien-
tos millones de la Begún, pero quien propone los pun-
tos cardinales de un género más o menos adscrito 
desde entonces a la ciencia ficción, será Zamiátin y su 
Nosotros (1920) donde presenta a unos seres sin nom-
bre que sufren el poder absoluto del Benefactor, líder 
supremo del Estado Único. 
 
Tras él llegaría el trío de clásicos formado por Un 
mundo feliz, de Huxley; 1984, de Orwell; y Fahrenheit 
451, de Bradbury. 
 
En los años 50-60 los caminos de la distopía se abren 
a nuevos miedos: la superpoblación, la extinción nu-
clear o la amenaza robótica. En los 70-80 asusta el 
agotamiento de los recursos energéticos o las nuevas 
redes informáticas. 
 
Hoy, la distopía surfea la crisis y la moda cultural y 
levanta acta de nuestro tiempo en libros, películas y 
series consumidos masivamente: Los juegos del ham-
bre, Divergente, Black Mirror... 
 
El escritor y periodista Ricard Ruiz Garzón analiza la 
situación: “La distopía es hoy más realista que la 
utopía, y además es un género de denuncia, político 
en más de un sentido, que conecta bien con los desig-
nios críticos de nuestro tiempo. Con la crisis, pero 
también con los abusos del poder y las alarmas ante 
ciertas formas de manipulación, parece que necesite-
mos el tono admonitorio de la distopía, para que nos 
zarandee un poco y nos haga pensar adónde pode-
mos llegar si no ponemos remedio. Ante el antihéroe 
distópico nos vemos obligados a mirar al espejo; esos 
antihéroes luchan y a menudo pierden, sí, pero lo in-
tentan. ¿No es mejor eso que nuestra pasividad ac-
tual? ” 
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