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 ¿TERMINARÁ LA LUCHA POR LA LIBERTAD EN UN BAÑO DE SANGRE? 

GUIÓN: PABLO DURÁ   

DIBUJO: CARLES ESQUEMBRE  

COLOR: ESTER SALGUERO 

EN LA COCINA 

CON KAFKA 
 

tiras cómicas de 

Tom Gauld 



novela 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA CASA  
ALEMANA 
Anette Hess 

 

En 1963 durante el juicio 

sobre los crímenes nazis 

en Auschwitz, Eva colabo-

ra con la fiscalía como 

intérprete a pesar de la 

oposición de sus padres. 

Esta negativa le llevará a 

descubrir el oscuro pasa-

do de su familia. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

EL AÑO DE  
 LOS DELFINES 

Sarah Lark 
 

La gran aventura vital de 

Laura, una madre de 

familia que quiere cumplir 

su sueño de ser bióloga 

marina y para ello, no 

duda en embarcarse en 

un apasionante viaje 

desde Alemania hasta el 

país de la nube blanca.   

 
 
 

 
 
 

 
 

 

SAKURA 
 

Matilde Asensi 
 

Una novela que nos 

traslada de París a Japón 

de la mano del pintor 

Vincent Van Gogh. Una 

aventura en la que la 

búsqueda del retrato del 

doctor Gachet marcará un 

antes y un después en la 

vida de sus protagonistas.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA ISLA DE  
LOS CONEJOS 

Elvira Navarro 
 

Elvira Navarro, vuelve con 

once relatos donde hay 

transformaciones fabulo-

sas que no son vividas por 

los personajes como una 

liberación, sino con mie-

do, y hay una decantación 

hacia lo fantástico y el 

terror psicológico.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

TODA LA VERDAD 
SOBRE LAS MENTIRAS 

 

Elísabet Benavent 
 

El i sabe t  Benaven t , 

@Betacoqueta, regresa 

con un road trip divertido, 

surrealista, donde todo 

puede suceder. Una 

aventura en carretera que 

habla de la verdad que se 

esconde detrás de todas 

las mentiras. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LLUVIA 
FINA 

Luis Landero 
 

Tras mucho tiempo sin 

apenas verse, Gabriel 

decide llamar a sus her-

manas y reunir a toda la 

familia para celebrar el 80 

cumpleaños de su madre 

y así reparar los viejos 

rencores que cada cual 

guarda en su corazón. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

DÍAS  
SIN TI 

Elvira Sastre 
 

Dora, una maestra de los 

tiempos de la República, 

comparte con su nieto 

Gael la historia que la ha 

llevado a ser quien es 

confesando las claves 

para reponerse de las 

heridas causadas por un 

amor truncado.   

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LOS CRÍMENES 
DE ALICIA 

Guillermo Martínez 
 

Premio Nadal 2019. 

Oxford, 1994. La Herman-

dad Lewis Carroll decide 

publicar los diarios priva-

dos del célebre autor. 

Kristen, una joven beca-

ria, descubre la clave de 

una página que fue miste-

riosamente arrancada.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

TUS PASOS 
EN LA ESCALERA 
Antonio Muñoz Molina 

 

Un hombre se muda a 

Lisboa con buscando un 

futuro mejor que él se 

esmera en preparar para 

su mujer con minucioso 

detalle. Pero mientras la 

espera, la sospecha de 

una amenaza incierta 

altera sus planes. 

La novela de la vida de Gerda Taro, la primera  
fotorreportera que murió en el campo de batalla. 

LA CHICA DE LA LEICA 
Helena Janeczek 

recomendamos:  

novela 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

TODO LO QUE SUCEDIÓ 

CON MIRANDA HUFF 
Javier Castillo 

 

Una pareja en crisis deci-

de pasar un fin de semana 

de retiro, pero cuando 

Ryan Huff llega para 

encontrarse con Miranda 

la puerta está abierta, 

nadie en el interior y el 

cuarto de baño se en-

cuentra lleno de sangre.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

EL SUEÑO  
 DE LA CRISÁLIDA 

Vanessa Montfort 
 

El regreso de Vanessa 

Montfort con una conmo-

vedora historia de amis-

tad entre dos mujeres 

cuyos caminos no esta-

ban destinados a cruzar-

se, pero cuyo encuentro y 

rebeldía cambió sus vidas 

para siempre. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA CIUDAD 
DEL FUEGO 

Kate Moose 
 

Carcasona, tierra de 

cátaros. Una joven católi-

ca recibe una carta anóni-

ma de cinco palabras: 

“ella sabe que estas viva”. 

Antes de descifrar el 

mensaje, el destino le 

pondrá delante al un 

joven converso. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

PEPITA 
 

Pablo Carbonell 
 

Un hombre con el agua al 

cuello, junto a su hijo, 

intentarán crear una fiebre 

del oro para atraer hués-

pedes a su pensión. 

Pablo Carbonell nos 

propone un viaje entre el 

humor surrealista y la 

dignidad humana.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA SOSPECHA 
DE SOFÍA 

Paloma Sánchez-Garnica 
 

La anodina vida de Sofía 

y Daniel cambia cuando 

él recibe una carta en la 

que se le dice que su 

madre no es su verdade-

ra madre y que si quiere 

conocer la verdad de su 

origen debe ir a París esa 

misma noche.   

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA MEJOR  
MADRE DEL MUNDO 

Nuria Labari 
 

Una novela rompedora 

que disecciona el mito de 

la maternidad desde una 

nueva perspectiva y que 

enriquece el debate sobre 

la ambivalencia que 

genera esta experiencia 

en la identidad femenina 

contemporánea. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

EL AMANTE 
SILENCIOSO 
Clara Sánchez 

 

Una mujer recibe la pro-

puesta ir a Kenia a resca-

tar a un joven preso de 

una secta. Acepta la 

misión dispuesta a redimir 

su culpabilidad desde que 

su hermano, víctima de 

otra secta, se suicidó sin 

poder ésta ayudarlo. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA TIERRA 
DESNUDA 

Rafael Navarro de Castro 
 

Una excelente novela 

sobre la historia de la 

España rural del pasado 

siglo, de una España tan 

auténtica como olvidada 

en la actualidad. Una 

novela que nos recuerda 

el vínculo entre la natura-

leza y los seres humanos. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

PAPEL 
Y TINTA 
María Reig 

 

Madrid, primeras décadas 

del siglo XX. Elisa bus-

cará liberarse de las 

limitaciones que le impo-

nen su condición de 

mujer y su posición social 

para lograr convertirse en 

periodista y tomar así las 

riendas de su destino. 

Patricio Pron 

Premio Alfaguara de Novela 2019 

re
c
o
m

e
n
d
a
m

o
s:  

"La autopsia de una ruptura amorosa que refleja la época  

contemporánea de una manera excepcional" 






cine  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

INFILTRADO  
EN EL KKKLAN 

Spike Lee 
 

Ron Stallworth se convier-

te en el primer detective 

afroamericano de la polic-

ía de Colorado Springs. 

Decide hacer algo por la 

comunidad negra llevando 

a cabo una misión muy 

peligrosa: infiltrarse en el 

Ku Klux Klan. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

EL FOTÓGRAFO  
 DE MAUTHAUSEN 

Mar Targarona 
 

Francesc Boix, un preso 

que trabaja en el labora-

torio fotográfico, arriesga 

su vida para sacar unos 

negativos que demos-

trarán al mundo las atroci-

dades cometidas por los 

nazis en el infierno del 

campo de concentración.   

 
 
 

 
 
 

 
 

 

DOGMAN 
 

Matteo Garrone 
 

Dispuesto a recuperar su 

dignidad tras la enésima 

humillación por parte de 

un ex boxeador que 

atemoriza a todo el barrio, 

Marcello ideará una 

venganza que traerá unas 

consecuencias imprevisi-

bles para todos. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

OVERLORD 
 

Julius Avery 
 

Segunda Guerra Mundial. 

En una operación militar 

durante el Día D, dos 

soldados se encontrarán 

luchando en una aldea 

contra fuerzas sobrenatu-

rales  resultado de extra-

ños experimentos llevados 

a cabo por los nazis.    

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA SOCIEDAD LITERARIA  
Y EL PASTEL DE PIEL DE PATATA 

 

Mike Newell 
 

Mientras Londres se 

recupera tras la Segunda 

Guerra Mundial, una 

escritora busca el argu-

mento para su próximo 

libro. Un día recibe una 

carta de un desconocido 

en la que le presenta un 

curioso club de lectura. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

QUIÉN TE 
CANTARÁ 

Carlos Vermut 
 

Lila Cassen era una 

cantante española de 

éxito hasta que desapare-

ció misteriosamente. Diez 

años después Lila prepa-

ra su triunfal vuelta pero, 

poco antes de la espera-

da fecha, pierde la memo-

ria al sufrir un accidente.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

THE 
RIDER 

Chloé Zhao 
 

Brady, que fue una de las 

estrellas del rodeo y un 

talentoso entrenador de 

caballos, sufre un acci-

dente que le incapacita 

para volver a montar.  En 

un intento por tomar de 

nuevo el control de su 

vida, emprende un viaje. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

HA NACIDO UNA 
ESTRELLA 

Bradley Cooper 
 

Un músico veterano, 

descubre y se enamora 

de Ally, una artista en 

apuros. Ella está a punto 

de darse por vencida en 

su sueño por triunfar 

como cantante…hasta 

que este le anima para 

que salte al primer plano.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

EL VEREDICTO 
(LA LEY DEL MENOR) 

Richard Eyre 
 

Una prestigiosa jueza ha 

de hacer frente al caso de 

un adolescente con 

leucemia que se niega a 

hacerse una transfusión 

de sangre al ser Testigo 

de Jehová. Esta, luchará 

para que el joven entre en 

razón y sobreviva. 

re
c
o
m

e
n
d
a
m

o
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cine 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

MEMORIAS DE UN 
HOMBRE EN PIJAMA 

Carlos Ferfer 
 

Paco tiene un sueño: 

trabajar desde casa y en 

pijama. Pero irrumpe en 

su vida Jilguero, de la que 

se enamora, y que luchará 

por permanecer al lado de 

un hombre cuyo máximo 

objetivo vital es quedarse 

en casa en pijama.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

LA BUENA 
 ESPOSA 
Bjorn Runge 

 

Joan lleva cuarenta años 

sacrificando sus sueños 

por mantener su matrimo-

nio, pero ha llegado a su 

límite. En vísperas de la 

entrega del Nobel de 

Literatura a su marido 

Joe, decide desvelar su 

secreto mejor guardado..  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

ROBIN HOOD: 
 ORIGINS 

Otto Bathurst 
 

Una nueva versión reple-

ta de acción, espectacula-

res escenas de lucha y un 

romance atemporal, de 

las aventuras del mítico 

héroe que, junto con un 

grupo de proscritos, se 

sublevó contra la corrupta 

corona inglesa.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

TU 
 HIJO 

Miguel Ángel Vivas 
 

El hijo de Jaime queda en 

estado vegetativo debido 

a una brutal paliza que 

recibe. Tras ver que la 

justicia no hace nada por 

detener a los culpables, él 

mismo emprenderá un 

viaje a los infiernos en 

busca de venganza.  

 
 
 

 
 
 

 
 

 

PUZZLE 
 

Marc Turtletaub 
 

Agnes (Kelly Macdonald), 

un aburrida ama de casa 

de los suburbios de 

Nueva York, descubre su 

pasión por los rompeca-

bezas, algo que le llevará 

a introducirse en un 

mundo totalmente desco-

nocido para ella.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

FIRSTMAN 
(EL PRIMER HOMBRE) 

Damien Chazelle 
 

La historia de las primera 

misión tripulada a la Luna 

con Neil Armstrong como 

protagonista. Un relato 

que nos pone en la piel 

del astronauta a la vez 

que explora el precio que 

tuvo que pagar tanto él 

como su familia y amigos. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

HUNTER  
KILLER 

Donovan Marsh 
 

Un capitán de submarinos 

norteamericano hace 

equipo junto a los Navy 

Seals para intentar resca-

tar al presidente ruso, 

secuestrado por un gene-

ral traidor. Para amantes 

del cine bélico y de la 

estrategia militar. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

MIAMOR 
PERDIDO 

Emilio Martínez-Lázaro 
 

Mario y Olivia rompen. 

Miamor, el gato adoptado 

por ambos se escapa y 

desaparece, como el 

amor que les unía. Olivia 

dará por muerto al amor y 

al minino, mientras Mario 

lo mantiene con vida a 

escondidas.  
  

 
 
 

 
 
 

 
 

 

VIUDAS 
 

Steve McQueen 
 

Cuatro mujeres con nada 

en común excepto una 

deuda heredada por las 

actividades criminales de 

sus difuntos maridos 

deciden tomar las riendas 

de su destino y conspiran 

para forjarse un futuro 

con sus propias reglas. 

recomendamos:  

“Una celebración del grupo Queen, de su música  
y de su extraordinario cantante: Freddie Mercury” 



 

no ficción / actualidad / biografías 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

YO CONFIESO 
45 AÑOS DE ESPÍA 
M. Lejarza y F. Rueda 

 

1974: Mikel Lejarza es 

captado por el servicio 

secreto para infiltrarse en 

ETA con el alias de El 

Lobo. 2019: Con otro 

nombre, Mikel Lejarza 

sigue trabajando para el 

CNI. Esta es la historia de 

su fascinante vida. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

1001 PELÍCULAS 
QUE HAY QUE VER ANTES DE MORIR 

 

Steven J. Schneider 
 

1001 películas que hay 

que ver antes de morir es 

un libro de referencia de 

cine editado por Steven 

Jay Schneider, con ensa-

yos originales sobre 

cada película, aportados 

por más de 70 prestigio-

sos críticos de cine.   

  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

VIVIR SIN  
PLÁSTICO 

Patricia Reina Toresano 
 

Este libro habla del peli-

gro que consumo desme-

surado de plástico supo-

ne para el medioambien-

te. Además, los autores 

explican desde su propia 

experiencia y con mucho 

humor, maneras super-

creativas de evitarlo.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

INSTINTO  
Y PÓLVORA 
Silvia Barrera 

 

En las películas y en las 

series, el mal siempre 

encuentra su explicación. 

En la vida real es posible 

que queden muchas 

preguntas sin contestar... 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

VIAJE AL PAÍS 
DE LOS BLANCOS 

Ousman Umar 
 

La odisea de un joven 

que arriesgó su vida por 

un futuro mejor comen-

zando un largo viaje sin 

retorno hacia el País de 

los Blancos.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

EL NIÑO  
FILÓSOFO 
Jordi Nomen 

 

Un libro para potenciar la 

inteligencia filosófica en 

los niños, lo que les 

permitirá desenvolverse 

como ciudadanos activos 

y comprometidos.  

poesía 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

ABRÁZAME LOS 
MONSTRUOS 

Redry  
 

“Prepárate para conocer 

mis monstruos. En este 

poemario me desnudo y 

enseño todas las cicatri-

ces que estos  monstruos 

me han ido dejando. 

Algunos me han abraza-

do, otros besado, y casi 

muero de pena por otros.” 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

DE PLANTAS 
Y ANIMALES 

Ida Vitale  
 

Los textos de este volu-

men  se ordenan como si 

de un personal bestiario 

se tratara. En ellos hay un 

sentido homenaje a la 

naturaleza a la par que a 

la palabra de la poetisa 

galardonada con el último 

Premio Cervantes.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

VETAS 
PROFUNDAS 

Fernando Aramburu 
 

Una maravillosa selección 

de la poesía preferida de 

Fernando Aramburu. Una 

invitación a la poesía 

como refugio y experien-

cia compartida. Cuarenta 

poemas fundamentales 

explicados por el autor de 

la aclamada “Patria”. 

 

no ficción / actualidad / biografías 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

UNA HISTORIA  
DE ESPAÑA 

Arturo Pérez-Reverte 
 

Por primera vez un volú-

men reúne la historia de 

España escrita por Arturo 

Pérez-Reverte durante 

más de cuatro años en su 

columna “Patente de 

corso” de XL Semanal. Un 

relato ameno y personal 

de nuestra historia. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
LA GUERRA CIVIL  

80 AÑOS DESPUÉS 
 

v.v.a.a. 
 

80 después de la Guera, 

este libro es un esfuerzo 

por fijarla historiográfica-

mente sin que al hacerlo, 

aún discutiendo sus 

diversas interpretaciones, 

tengamos que poner de 

mani f iesto  nuestras 

ancestrales discrepancias 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

GUÍA PRÁCTICA PARA 
MEJORAR LA MEMORIA 

Susanna P. Enríquez 
 

Este manual ofrece un 

estudio básico de cómo 

funciona la memoria 

desde el punto de vista 

cerebral y una amplia 

colección de ejercicios 

prácticos para empezar a 

trabajar hoy mismo y así 

evitar su pérdida. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

BACTERIAS 
LA REVOLUCIÓN DIGESTIVA 

 

Irina Matveikova 
 

Los secretos de las bacte-

rias que viven en noso-

tros: qué hacen, para qué 

sirven y cómo mandan en 

tu salud. ¿Sabías que las 

bacterias influyen en tus 

emociones y salud men-

tal? ¿Y que tus defensas 

dependen de ellas?   

 
 
 

 
 
 
 
 

 
PAREJAS AL BORDE 

DE UN ATAQUE DE NERVIOS 
 

A. Coca y J.J. Spin 
 

Este libro es la mejor 

herramienta para ponerle 

fin a los problemas de 

pareja que muchas veces 

nos acarrea la creencia 

que existe el amor román-

tico y para comenzar a 

disfrutar del mejor amor: 

el amor real.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

COCINA DE 
APROVECHAMIENTO 

v.v.a.a. 
 

El ahorro en la cocina a la 

hora de preparar los 

alimentos es algo que 

genera muchísimo in-

terés. El nuevo libro 

de MasterChef, el progra-

ma de TVE, nos propone 

las recetas más brillantes 

realizadas con sobras. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

PILATES 
PARA DUMMIES 

Ellie Herman 
 

Esta completa guía de 

referencia te ayuda a 

desarrollar una rutina 

personal de ejercicios que 

te permitirá tener un 

envidiable estado físico, 

tanto si practicas pilates 

en casa como en un 

gimnasio.   

 
 
 

 
 
 
 
 

 

MINI 
HUERTOS 

M. Rosiqué y R. Piqueras 
 

Desde una terraza a la 

repisa de la ventana o la 

encimera de la cocina, 

cualquier espacio de 

nuestro hogar es suscep-

tible de convertirse en un 

minihuerto, dispuesto a 

llenar nuestras casas y 

nuestros platos de verde.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

HYGGE 
LA FELICIDAD EN  

LAS PEQUEÑAS COSAS 

Meik Wiking 
 

A menudo se dice que 

Dinamarca es el país más 

feliz del mundo. Esto se 

debe únicamente a una 

cosa: el Hygge. La luz, la 

ropa, la comida y bebida, 

el hogar… Todo ello 

influye en nuestro bienes-

tar si sabes organizarlo. 

recomendamos:  

ETICA PARA 

MAQUINAS 

José Ignacio Latorre 

¿estamos preparados para la inteligencia artificial? 

recomendamos:  

https://es.wikipedia.org/wiki/Pel%C3%ADcula

