PREPARAR LA COMEDA

Cenas en familia
Mondadori

La cocina pop de EI Comidista
Mikel Lopez Iturriaga
Plaza & Janés

La comida de Navidad (DVD)
Unidad Editorial

La comida de la familia
Ferran Adria
RBA

Pintxos y tapas: pequefas joyas de la gastronomia
Tikal
Saber cocinar en di as de fiesta

Sergio Fernandez
Temas de hoy

Saber cocinar: postres

Sergio Fernandez
Temas de hoy

Revistas especializadas
Comer vy beber
El club del Gourmet

DECGORAR LR GRS

Adornos de Navidad
Hymsa

Adornos navidehos

Kerrie Dudley
Anaya

Como hacer artesania con velas

David Constable
Celeste

El arte de envolver regalos
Alessandro Pennasilico
Susaeta

Absolucion
Luis Landero
Tusquets

Antigua luz
John Banville
Alfaguara

Diccionario de neologismos
Everest

El gobierno de las emociones

Victoria Camps
Herder

El gourmet solitario (comic)

Jiro Taniguchi
Astiberri

El tango de la Guardia Vieja
Arturo Pérez Reverte
Alfaguara

En la corte del lobo
Hilary Mantel
Destino

Grito de la tierra
Sarah Lark
Ediciones B

La luz y el misterio de las catedrales
Jose Maria Péerez “Peridis”
Espasa

La magia
Rhonda Byrne
Urano

La marca del meridiano
Lorenzo Silva
Planeta

La muerte del padre

Karl*Ove Knausgard
Anagrama

La vida imaginaria
Mara Torres
Planeta

TRANCUELANENTE..,

La vidente

Lars Kepler
Planeta

Los desorientados
Amin Maalouf
Alianza

Headhunters

Jo Nesbo
RBA

Mala indole

Javier Mari as
Alfaguara

Mas afuera

Jonathan Franzen
Salamandra

Me hallara la muerte

Juan Manuel de Prada
Destino

Naranjas de la China
Julio Arias
Plataforma

Qdi’s blog (comic)
Sergio Garcia, Lola Moral
Dibbuks

Olympe de Gouges

Catel & Bocquet
Sinsentido

Parranda larga
Nicanor Parra
Alfaguara

Tara Road: una casa en Irlanda

Maeve Binchy
Debolsillo

Un viaje entre gitanos (comic)
Guibert, Keler, Lemercier
Sinsentido
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QUELARNOS EN GASA

PEL{ CULAS
Aora
Big fish
De dioses y hombres
Deliciosa Martha
El doctor Zhivago
El festin de Babett
Love actually
Nueve reinas
Sospechosos habituales
Valor de ley
Volver

SERIES
Los pilares de Ia tierra
Juego de tronos
The Good Wife

RACER VR ESCRAPRABETA

365 experiencias con tus hijos: planes originales

para disfrutar por Espana
Lonely Planet

Andorra: el pais de la nieve
Viajar
Berlin
Viajar
Cordoba
Anaya
Nueva York en Navidad
Viajar
Paris
Viajar
Pueblos escogidos
Gaesa

Sierras de Gredos y Béjar
Anaya Touring Club

PROPOSETOS eaen e NVEVO AR

1. HACER DEPORTE

Caminar para estar en forma

Les Snowdon
Tutor

Gimnasia en casa (DVD)
Divisa

2. DEJAR DE FUMAR

Dejar de fumar

Gilbert Lagrue
Alianza

Es facil dejar de fumar, si sabes como
Allen Carr
Espasa

3. ALIMENTACION SANA

Soy lo que como
Yolanda Sanz
Aguilar
Recetas antiaging: gastronomia y ciencia

Carme Ruscalleda
Salsa Books

Un huerto para ser féeliz
Marc Estevez Casabosch
Ara Llibres

4, APRENDER INGLES

El curso de inglés definitivo
Richard Vaughan
Grupo Unidad Editorial

Inglés para torpes

Monica Tapia Stocker
Oberon

Speak up (DVD, revistas, libro y CD)

5. CONOCER MI REGION

Ciudades Patrimonio de Castilla y Leon
Edical

Rincones magicos de Castilla y Leon
Edical
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