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Ilustración de Jacobo Muñiz en: The Boy Who Cried Wolf. Edelvives, 2012 

¿Qué es lo que más duele del mundo? ¿Un bofetón, un pisotón, un pellizco? No, según un 

cuento tradicional de Costa de Marfil, lo que más duele del mundo es la MENTIRA. 
Sí, la mentira. La mentira te envuelve, como una bola de nieve que anula lo que eres y 

poco a poco, mientras dure esa mentira, va pesando cada vez más, y hasta que no de-

cimos la verdad no podemos liberarnos de ese peso y respirar. 

En la biblioteca hemos elaborado esta guía donde descubriremos historias en la que los 

protagonistas mienten, historias en las que esas mentiras tienen consecuencias, de mayor 

o menor gravedad, para toda la gente que rodea a las personas mentirosas, y, más 

aún, para ellas mismas. Todos estos libros acaban diciéndonos que las mentiras existen y 

permanecen, aunque cerremos los ojos, aunque miremos hacia otro lado, aunque creamos 

que si no las nombramos desaparecen. Es lo que tienen las mentiras: puedes hacer que 

los demás se las crean, pero tú no. Puedes intentar vivir con ellas, pero tarde o tempra-

no acabas atragantándote y expulsándolas. Al final aprenderemos que la mejor solución 

para librarnos de las mentiras es decir la VERDAD. 

I-1 
Hasta 6  

años 

Bola de Manteca 
Ana Presunto, a partir de un cuento tradicional noruego 
Ilustrado por Iván Suárez 
OQO, 2006 (Colección O) 
 
Carlota y Miniatura 
Pierre Le Gall, ilustrado por Éric Héliot 
Edelvives, 2008 (Carlota y Miniatura, 1) 
 
Cerdito, ¿adónde vas? 
Juan Arjona, ilustrado por Ximo Abadía 
A buen paso, 2020 
 
Con el dedo en la nariz 
Daniela Kulot-Frisch 
Faktoria K de libros, 2006 
 
Cosas que no hacen los mayores 
Davide Cali, ilustrado por Benjamín Chaud 
Nubeocho, 2019 
 
El adivino: cuento popular 
Ilustrado por Rosana Faría 
Playco, 1999 
 
El camino más corto 
Sergio Lairla, ilustrado por Ana G. Lartitegui 
Bruño, 2002 (Megatrix, 1) 
 
El oro de la liebre 
Martin Baltscheit y Christine Schhwarz 
Lóguez, 2015 
 

El ratón que comía gatos 
Gianni Rodari, ilustrado por Emilio Urberuaga 
SM, 2013 
 
El traje nuevo del emperador 
Hans Christian Andersen, adaptación de Caterina Valriu 
Ilustrado por Francesc Infante 
La Galera, 1995 (La galera popular, 20) 
 
La cosa que más duele del mundo 
Paco Liván, a partir de un cuento original de Costa de 
Marfil 
Ilustrado por Roger Olmos 
OQO, 2013 (Colección O) 
 
La historia de la manzana roja 
Jan Lööf 
Kalandraka, 2009 (Libros para soñar) 
 
La mentira 
Catherine Grive, ilustrado por Frédérique Bertrand 
Siruela, 2017 (Siruela ilustrada) 
 
La mierlita 
Cuento popular adaptado por Antonio Rubio 
Ilustrado por Isidro Ferrer 
Kalandraka, 2002 (Libros para soñar) 
 



La princesa viene a las cuatro 
Wolfdietrich Schnurre 
Iustrado por Rotraut Susanne Berner 
Lóguez, 2005 
 
Las aventuras de Pinocho 
Gianni Rodari, ilustrado por Febe Sillani 
Ediciones del Laberinto, 2012 
 
Los siete cabritos 
Tareixa Alonso a partir del cuento de W. y J. Grimm 
Ilustrado por Teresa LIma 
OQO, 2008 (Colección O) 
 
Mariluz y los niños voladores 
Fernando Aramburu, ilustrado por Asun Balzola 
SM, 2003 (El barco de vapor. Serie blanca, 103) 

 

Pinocho 
Carlo Collodi, adaptación de Mercè Escardó Bas 

Ilustrado por Lluïsot 
La Galera, 1995 (La galera popular, 22) 

 
Simón mentiras 

Roberto Aliaga, ilustrado por Simona Mulazzani 
OQO, 2009 (Colección O) 

 
Sinforoso el mentiroso 

Fernando Lalana, ilustrado por Violeta Monreal 
Bruño, 2000 (Cuentos de colores. Los malos, 9) 

 
Tío lobo 

Cuento popular adaptado por Xosé Ballesteros 
Ilustrado por Roger Olmos 

Kalandraka, 2000 (Libros para soñar) 
 

Totalmente cierto 
Hans Christian Andersen 

Ilustrado por François Crozat 
Everest, 2005 

(Cuentos de hadas) 
 

Una mentira gordísima 
Marjorie W. Sharmat 

Iustrado por David McPhail 
Espasa-Calpe, 1989 (Austral infantil, 44)  

 
¡Yo no he sido! 

Michel Piquemal, 
Ilustrado por Thomas Baas 

SM, 2020 
(El Barco de Vapor. Serie blanca) 

(Pepe piensa, 7) 
 

Zorro dice mentiras 
Susanna Isern, ilustrado por Leire Salaberria 

NubeOcho, 2021 
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El traje nuevo del emperador: una nueva versión del 
clásico cuento hecha por los famosos 
Hans Christian Andersen 
Ediciones B, 1998 (La escritura desatada) 
I-2 82-4 
 
Juana Calamidad contra el hombre-lobo 
Paco Climent, ilustrado por Ángel Esteban 
Anaya, 1995 (El duende verde, 83) 
I-2 82-36 
 
Las aventuras del mono Pipí 
Carlo Collodi, versión de Alessandro Gallenzi 
Ilustrado por Axel Scheffler 
Siruela, 2017 (Las tres edades, 276) 
I-2 82-38 
 
Las manzanas del señor Peabody 
Madonna, ilustrado por Loren Long 
Destino, 2003 
I-2 82-31 
 
Lazarillo de Tormes 
Versión de Luis G. Martín, ilustrado por Roger Olmos 
Edelvives, 2004 
I-2 82-4 
 
“Pedro y el lobo“ En: Fabúlame una fábula 
Ilustrado por María Espluga 
Timun Mas, 2000 
I-2 82-8 
 
Regalos para el rey del bosque 
Joan Manuel Gisbert 
Edelvives, 2017 (Ala delta, 100) 
I-2 82-38 
 
The Boy Who Cried Wolf 
Illustration Jacobo Muñiz 
Edelvives, 2012 (English readers. Once upon a rhyme, 11) 
I-Inglés 

Chachi 
Christine Nöstlinger, ilustrado por María Fe González 
Bruño, 1994 (Altamar, 85. Cuentos) 
I-2 82-31 
 
El enemigo 
Davide Cali y Serge Bloch 
SM, 2008 
I-2 82-31 
 
El barbero de Sevilla 
Gioacchino Rossini, adaptado por Joan de Déu Prats 
Ilustrado por Miguel Gallardo 
Hipòtesi, 2001 (Opera prima) 
I-78 
 
El gato con botas de Charles Perrault 
Versión de Joëlle Eyheramonno y Emilio Pascual 
Ilustrado por Jesús Gabán 
Ediciones B, 2003 
I-2 82-4 
 
El rey Lear (cuento basado en la obra de Shakespeare) 
Charles Lamb, ilustrado por Alfredo 
Rey Lear, 2007 (Breviario de Rey Lear, 10) 
I-2 82-4 
 
El secreto del huevo azul 
Catalina González Vilar, ilustrado por Tomás Hijo 
SM, 2012 (El barco de vapor) 
I-2 82-36 
 
El traje nuevo del emperador 
Hans Christian Andersen, adaptado por Arnica Esterl 
Ilustrado por Anastassija Archipowa 
Everest, 2005 (Clásicos rascacielos) 
I-2 82-4 

De 7 a 9 
años 



“Las mentiras se lo llevan todo. 
Si les das suficiente poder, te 
llevan a ti y a tu vida y a todo lo 
que te importa. Mentir es una 
manera de morir.” 
      Siempre será diciembre 

“…todos los seres del País 
de las Mentiras son un reflejo 
de lo que sucede en tu mundo. 
Cada vez que alguien finge ser 
o sentir algo que no es cierto, 
nace una flor en nuestro país. 
¡Y mira cuántas hay!” 
     El secreto del huevo azul 

“…de todas las heri-
das, la mentira es la que 
más duele.” 
La cosa que más duele del 
             mundo 

“Mentira sobre mentira sobre 
mentira; una vez que empiezas es 
imposible parar: te pasa como al 
marinero cuyo barco hace agua, 
que tiene que ir tapando una fuga 
tras otra para no hundirse.”  
      El Ickabog 

Ilustración de Fréderique Bertrand en: La mentira. Siruela, 2017

“Y, ¡zas!, ¡se la comió! 
Y así se come Tío 
Lobo a todas las 
niñas golosas y men-
tirosas.” 
      Tío Lobo 

“…decir mentiras, el 
peor vicio que puede 
tener un niño.” 
   Pinocho 

“Una mentira 
sin importancia puede 
crecer hasta el infinito, 
meternos en un buen lío 
y complicarnos la vida” 
  El camino más corto 

“…todos los seres del País 
de las Mentiras son un reflejo 
de lo que sucede en tu mundo. 
Cada vez que alguien finge ser 
o sentir algo que no es cierto, 
nace una flor en nuestro país. 

“…eres tú quién tendrá que 
cargar toda la vida con ese 
peso en la conciencia. Si no 
te libras de él, acabará 
hundiéndote.” 
     La voz interior 

Siruela, 2017 



¡Abajo el farsante! 

Georgia Byng, ilustrado por Gustavo Otero 

SM, 2005 (El barco de vapor. Serie naranja, 171) 
I-3 82-7 

 

Algo pasa en la librería 

Peter Härtling 

Alfaguara, 1999 (Alfaguara juvenil. Serie azul) 
I-3 82-31 

 

Aventuras en espiral 

Diego Arboleda, ilustrado por Raúl Sagospe 

Anaya, 2011 (Mil millones de tuberías, 2) 
I-3 82-36 

El día de todas las mentiras 

Hubert Ben Kemoun, ilustrado por Jacques Ferrandez 

Edelvives, 1999 (Ala delta internacional, 20. Serie 

verde) 
I-3 82-34 

 

El ickabog 

J. K. Rowling 

Salamandra, 2020 
I-3 82-36 

 

El inspector de mentiras 

Fernando Pulin 

SM, 1998 (El navegante. Serie Humor, 3) 
I-3 82-7 

 

El ladrón de mentiras 

Roberto Santiago, ilustrado por Tesa 

SM, 1997 (El barco de vapor. Serie naranja, 99) 
I-3 82-31 

 

E-mail de Buenos Aires 

Hermínia Mas, ilustrado por Carmen Peris 

Edebé, 2003 (Tucán, 183) 
I-3 82-31 

 

Héroes 

Jutta Ritcher 

Lóguez, 2017 
I-3 82-31 

 

La liga de los pelirrojos 

Arthur Conan Doyle, ilustrado por Iban Barrenetxea 

Anaya, 2013 (Relatos ilustrados) 
I-3 82-34 

 

Las aventuras de Pinocho 

Carlo Collodi, ilustrado por Roberto Innocenti 

Kalandraka, 2005 
I-3 82-36 

 

De 10 a 

12 años 

Ilustración de Jacobo Muñiz en: The Boy Eho Cried Wolf. Edelvives, 2012

La tinaja 

Luigi Pirandello, ilustrado por Carla Olivé 

Gadir, 2007 (El bosque viejo) 
I-3 82-7 

 

La vida secreta de Rebecca Paradise 

Pedro Mañas, ilustrado por Bea Tormo 

SM, 2015 (El barco de vapor) 
I-3 82-31 

 

Matti y Sami y los tres errores más grandes del universo 

Salah Naoura 

Lóguez, 2014 
I-3 82-31 

 

Ollis 

Ingunn Thon, ilustrado por Nora Brech 

Nórdica, 2021 (Nórdica infantil) 
I-3 82-31 

 

Un monstruo en el armario 

Carmen Vázquez-Vigo, ilustrado por Gustavo Otero 

SM, 1997 (El barco de vapor. Serie naranja, 68) 
I-3 82-36 

 

 

Edelvives, 2012 



Alguien está mintiendo 
Karen M. McManus 
Alfaguara, 2017 
JN MCM alg 

 
Café Solo 
Andrea Ferrari 
SM, 2004 (El barco de vapor, 158. Serie roja) 
JN FER caf 

 
Cartas desde el interior 
John Marsden 
SM, 1999 (Gran Angular, 186) 
JN 82-31 

 
Como bola de nieve 
Joyce Carol Oates 
SM, 2002 (Gran Angular. Alerta Roja, 53) 
JN OAT com 

 
Cruces en la arena 
Daniel Hernández Chambers 
Edelvives, 2020 (Alandar, 164) 
JN HER cru 

 
El cupón falso 
Lev Tolstoi, ilustrado por Ana Pez 
Nórdica Libros, 2018 (Ilustrados) 
JN TOL cup 

 
El espejo 
Mercedes Olivet 
Edebé, 2017 (Periscopio, 73) 
JN OLI esp 

El secreto del buhonero 
Juan Farias Huanqui 
SM, 2007 (El barco de vapor. Serie roja, 177) 
JN FAR sec 

 
El tatuaje de la mariposa 
Philip Pullman 
El Aleph, 2002 (La medianoche de El Aleph, 25) 
JN PUL tat 

 
Éramos mentirosos 
E. Lockhart 
Salamandra, 2015 (Salamandra Blue) 
JN LOC era 

 
Esta mentira te matará 
Chelsea Pitcher 
Puck, 2021 
JN PIT est 

 
Ideas de bombero 
Andreu Martín, ilustrado por Horacio Elena 
Edebé, 1997 (Periscopio, 39) 
JN 82-34 

 
La carta: historia de amor y amistad 
Pablo Barrena 
Edelvives, 2007 (Alandar, 91) 
JN BAR car 

 
Las aventuras de Pinocho 
Carlo Collodi, ilustrado por Enrico Mazzanti y Carlo Chiostri 
Anaya, 1994 (Tus libros, 135. Maravillosos) 
JN 82-4 

 
La tripulación del Pánico 
Pau Joan Hernández, ilustrado por Pedro Espinosa 
Edebé, 2004 (Periscopio, 110) 
JN HER tri 

A partir 
de 12 
años 

La voz interior 
Jordi Sierra i Fabra 
SM, 1997 (Gran Angular, 165) 
JN SIE voz 
 

Madame Doubtfire 
Anne Fine 
Alfaguara, 1992 (Alfaguara. Serie naranja, 437) 
JN 82-31 

 
Mentira 
Care Santos 
Edebé, 2015 (Periscopio, 71) 
JN SAN men 

 
Mi hermano Étienne: el signo de los valientes 
Óscar Esquivias 
Edelvives, 2007 (Alandar, 87) 
JN ESQ mih 

Nosotros después de las doce 
Laia Soler 
Puck, 2016 (Latidos) 
JN SOL nos 

 
Pasos de marioneta 
Alfredo Gómez Cerdá 
SM, 2014 (Las redes del silencio) 
JN GOM pas 

 
Sala de conflictos 
Jordi Sierra i Fabra 
Edelvives, 2009 (Alandar, 114) 
JN SIE sal 

 
Siempre será diciembre 
Wendy Davies 
SM, 2017 (Gran angular) 
JN DAV sie 

Fotograma de la película Pinocho, dirigida por Matteo Garrone (2019) 


