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fLu experiencia de adoptar: segundas
oportunidades para nifios y familias

Ann Morris

Paidds, 2004

| (Guias para padres) t$
' Este libro habla de .
1'0' decision de adoptar y
deI proceso de la
‘adopcién a través de las L& e\gpenem‘_ia
propias experiencias de 8
quienes adoptan, desde &
la adopcién de nifios en
edad escolar, adolescentes, nifios con
discapacidades fisicas o de aprendizaje,
hasta nifios que han sido victimas de
abusos. Y, en fin, de la adopcidén por parte
de padres solteros o de parejas
homosexuales, asi como de las relaciones
entre raza y adopcion.

EDUCACION

¢A qué juegan nuestros hijos;
Isabel San Sebastian, Javier San Sebastidn
La esfera de los libros, 2004

sSabemos realmente a s San Seastin |
qué juegan nuestros N ;
hijos2 sQué wemociones| ¢* AUE juegan

nuestros hijos?
fuertesn demandan los s
adolescentes para bty
combatir el aburrimiento
0 la soledad?
La periodista y escritora
Isabel San Sebastian y su
hermano Javier -médico
psiquiatra y jefe de la
Unidad de Psiquiafric de Nifos vy
Adolescentes del Hospital Ramén y Cajal
(Madrid)- ponen ante nuestros ojos los
peligrosos caminos por los que suelen
fransitar los jovenes: los incontrolables
juegos de rol; las apuestas del botellén
que siempre premian a quien mads bebe;
la violencia gratuita de cierfos programas
de television; el desconocido universo de
los videojuegos o las numerosas frampas
de Infernef en las que suelen caer.
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Juego inteligente. Juguete apropiado: cémo
educar a un nifio con un
Coeficiente Lidico alto.
Essential Minds, 2004

Stevanne Auerbach JUEGE),
No es un libro mds INTELIGENTE

para padres, es un regalo

ideal para padres que APROPIADO

deseen conocer y
comprender el papel de
los juguetes y del juego en
el desarrollo infantil,
potenciando las oportunidades de juego
para reforzar la interrelacién con su
pequerio.

La Dra. Toy ha creado una guia simple y facil
para tu formacion como "Guia Ludico" de tu
hijo. Te permitira aprender la importancia del
juego en el desarrollo de un nifo feliz, bien
formado, seguro y adaptable.

Educando el afecto. Reflexiones para
familias, profesorado, pediatras...
Pepa Horno Goicoechea
Grao, 2004
(familia y educacién, 2) |
sPor qué las
palabras de quienes || R
Educando
amamos nos duelen | B
fanto? zY por qué nos MEES
parece que dafnamos
siempre mds a aquellos |
que mas amamos? zPor
que a veces no sSomos e
capaces de cambiar aquello que nos
disgusta de nosofros mismos o de nuesfros
hijosg :Cémo aprende un nifo a sonreire...
El afecto se educa, se fomenta, se construye
y se dana. Este libro busca provocar en el
lector una reflexion alejada de los términos
fécnicos pero basada en el aprendizaje que
de ellos se deriva sobre el papel que juega el
afecto en nuestras vidas.

PSICOLOGIA

Ebee Ledn Gross
Libsa, 2004 —
(Psicopediatria) ESTS 0 o 3 otos
En esfos li- D
bros se ofrecen '
muchos consejos, | ..
frucos y técnicas b
para padres, que
desean educar a sus hijos en un clima sano y
adecuado, favoreciendo el desarrollo inte-
gral de la personalidad: lenguaje, familia,
psicomotricidad, nufricion, salud, escuela y
juegos... entre ofros.




PEQUENOS PROBLEMAS

Mi hijo es zurdo
Juan Manuel Ortigosa Quiles.
Piramide, 2004 (Guias para padres)
Aproximadamente un
diez por ciento de los nifios son | e
zurdos o tienden a usar el lado Ml Illjﬂ
izquierdo de su cuerpo para| @$ zurdo
realizar acfividades. En el
pasado, el camino de estos
‘ninos no ha sido fdacil, pero
aforfunadamente  las cosas
‘han cambiado en el colegio y| ..
len la sociedad, y puede
decirse que ser zurdo ya no es un problema, sino
una cuestion de adaptacién a un mundo
perfilado para los diesfros.

&Mi hijo es timido?
Maria Inés Monjas Casares
Piramide, 2004 (Guias para padres)
~ 38e nace timido o se
aprende a serlo? 3Es la fimidez| ... :
un problema en la infancia y en (;Mi hliﬂ
la adolescencia? zLa fimidez se | as timido?
cura? sliene riesgos? sQué les
pasa y qué dificultades
presentan los nifios y los jovenes
con problemas de timidez?
sQué se les puede hacer para|
ayudarles? e
- Este libro ofrece respuesfas a estas y ofras
preguntas con el fin de orientar a los padres y
darles informacién para que puedadn
comprender qué es la timidez y cudles pueden
sSer sus cqusas y sus consecuencias, ddndoles
recursos, estrategias y pavutas de actuacion
para ensefarles a prevenir, minimizar y afrontar
|este problema.

El nifno con problemas de sueio
Juan Carlos Sierra
Pirdmide, 2004. (Guias para padres)

Uno de los problemas con
los que con mds frecuencia se
encuentran los padres es el del H nlno
sueno de sus hijos —se niegan Q ir|  conprosiems te sueto
a la cama cuando se lo indican, | §
fienen dificultad para quedarse
dormidos o se despiertan a
menudo por la noche-. Los
problemas de calidad o
cantidad de sueno de los nifios
se reflejan en su acfividad diaria; los nifios que
no duermen bien estdn cansados al dia
siguiente, estan menos activos en sus relaciones
con ofros ninos, efc...

Este libro es una guia para los padres que |
deseen adquirir conocimientfos sobre el suefo
infantil y sus trastornos.




Cuentos a la luz de un candil: cincuenta
cuentos de hadas, astucias vy
-encantamientos.
Carlos Reviejo
SM, 2004
(Para padres y maestros)
No importa de
donde proceda la luz con
la que nos alumbremos
(sea esta de un candil, de ®
una vela, de un farol de
gas) para que la magia de un cuentfo
‘siga, aun en estos tiempos de cambios tan
noforios, convocando a wun auditorio
ansioso de adenfrarse en las regiones en
las que todo puede suceder.
: Cuentos a la luz de un candil es una
recopilacion de historias para ser leidas en
voz alta por los mayores y escuchadas por
los mds pequenos. i

Animaciéon a lo lectura con nuevas
estrategias RNE——— § |
Montserrat Sarto % e
SM, 2004 (Para padres vy
maestros) e
En este libro se
recogen gran nimero de
estrategias de animacion |
‘a la lectura ideadas para
‘alumnos de diferentes
‘edades. Con ellas se ‘
pretende que el nifio o el oven se inicien
en el mundo de la lectura de la mano del
‘maestro. Las esfrategias que se proponen
han sido ideadas para que el alumno
disfrute leyendo para que aprecie el
mundo de la lectura y para que, mds
adelante, sea €l o ella quien
voluntariamente decida leer por el placer
de leer.

Més cuentos infantiles politicamente
correctos
James Finn Garner
Circe, 1996

Tras el éxito de su
primera recopilacién de
"Cuentos infantiles
‘politicamente  correctos”,
James Finn Garner insiste en |
liberar el cuento de hadas “cldsico” de SUS |
arcaicos conceptos sexistas, clasistas y
racistas. Hormigas, cigarras y ratones se
veran por fin liberadas del lastre de las
inseguridades humanas.
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