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Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO “VISTAHERMOSA”

PROGRAMACION DEL 21 AL 27 DE OCTUBRE 2024

LUNES 21 DE OCTUBRE MANANA

ACTIVIDAD EsPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H a 14:00H Area de Cultura y Educacién Publico
Estudio Sala de Estudio | 09:00Ha14:004 | Farticipacion Ciudadana Ayto. Pablico
Salamanca
CEAS A'Fenuon . 11:00H a 13:00H Area Bienestar Social Cita Previa
Trabajador Social
Ocio ('en Sala 02 10:00 — 13:00H Asprodes Inscritos
Comunidad
Operaciones
basicas de Aula Informatica 09:00 — 14:00H Salud Mental-AFEMC Inscritos
Comunicacion
th'm? y Gimnasio 10:00-11:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Movimiento
Gimnasia Sala encuentros 11:00 —12:00H AVV Vistahermosa Inscritos

Mantenimiento




‘ Nt
| ||
\ 5

Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

LUNES 21 DE OCTUBRE TARDE

ACTIVIDAD EspAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 17:00 —20:00H Area de Cultura y Educacién Publico
. Sala reuniones 17:00 - 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Ganchillo
Artes . . . .
. Gimnasio 17:00 - 18:00h AVV Vistahermosa Inscritos
Marciales
. . . 18:00 — 19:00H . .
Pilates Gimnasio 91:00 — 22:00H AVV Vistahermosa Inscritos
. . . 19:00 - 20:00H .
M. Fisico Gimnasio 90-00 — 21:00H Ayto. Salamanca Inscritos
Musi . .
u.5|c'a Y Sala 11 16:00 - 21:00H Esc. Municipal de Musica Inscritos
Movimiento
Taichi 2 Salal2=sala 4 20:00 - 21:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pintura Salal3=sala5 19:00 - 21:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Baile moderno Sala encuentros 17:00 - 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Yoga familia Sala 12 18:00 - 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Yoga nifios Sala 12 19:00 — 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Yoga Sala encuentros 20:00-21:30H AVV Vistahermosa Inscritos
Taichi 1 Sala exposiciones 18:00 —20:00 AVV Vistahermosa Inscritos
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Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

MARTES 22 DE OCTUBRE MANANA

ACTIVIDAD EspPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H a 14:00H Area de Culturay PUblico
Educacion
Estudio Sala de Estudio 09:00H a 14:00H Participacion Ciudadana Publico
Ayto. Salamanca
CEAS Atencion 11:00H a 13:00H Area Bienestar Social Cita Previa
Trabajador Social
Ocio en Comunidad Sala 02 10:00 — 13:00H Asprodes Inscritos
Operaciones basicas de (s .
L, Aula Informatica 09:00 — 14:00H Salud Mental-AFEMC Inscritos
Comunicacion

Corte y Confeccién Sala 01 10:00 - 12:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Gimnasio 10:00 - 12:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Patchwork Sala 13 09:30—-11:30H AVV Vistahermosa Inscritos

G. Mantenimiento Sala encuentros 10:00 - 11:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Sevillanas Sala encuentros 11:00 — 13:00H AVV Vistahermosa Inscritos
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Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

MARTES 22 DE OCTUBRE TARDE

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS

Biblioteca Biblioteca 17:00 —20:00H Area de Culturay Publico
Educacion
Patronaje Sala 01 17:00 - 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Guitarra Sala 02 18:00 — 21:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Ludoteca Ludoteca 17:00 — 18:30H Ayuntamiento de Inscritos
Salamanca
Alfabetizacion digital |\ |\ | ¢ - atica 17:00 18:30H Salud Mental-AFEMC Inscritos
busqueda empleo
Artes marciales Gimnasio 17:00 — 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Gimnasio 18:00 — 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
. . . 19:00 — 20:00H .
Pilates Gimnasio 20:00 — 21:00H Ayto Salamanca Inscritos
Cultura y Baile Sala 11 19:00 — 21:00H Esc. Municipal Mdsica Inscritos
tradicional

Estiramientos Sala 12 18:00 — 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Kung Fu Sala 12 19:00 - 20:00H Asoc. Deportiva Taiping Inscritos
Yoga Sala 12 20:30—-22:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Patchwork Sala 13 17:00 - 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
G. Mantenimiento Sala encuentros 17:00 — 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Ritmo y Movimiento Sala Encuentros 18:00 —20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Sala encuentros 20:00 — 21:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Teatro Auditorio 17:30-21:00H Arlequines y diablas Inscritos
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Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

MIERCOLES 23 DE OCTUBRE MANANA

ACTIVIDAD EspPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H a 14:00H Area de Culturay PUblico
Educacion
Estudio Sala de Estudio 09:00H a 14:00H Participacion Ciudadana Publico
Ayto. Salamanca
CEAS Atencion 11:00H a 13:00H Area Bienestar Social Cita Previa
Trabajador Social
Ocio en Comunidad Sala 02 10:00 — 13:00H Asprodes Inscritos
Operaciones basicas de (s .
L, Aula Informatica 09:00 — 14:00H Salud Mental-AFEMC Inscritos
Comunicacion

Ritmo y movimiento Gimnasio 10:00-11:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Gimnasio 11:00—-12:00H AVV Vistahermosa Inscritos

G. Mantenimiento Sala encuentros 11:00-12:00H AVV Vistahermosa Inscritos
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Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

MIERCOLES 23 DE OCTUBRE TARDE

ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS

Biblioteca Biblioteca 17:00 —20:00H Area de Cultura y Pablico
Educacion

Corte y confeccidn Sala 01 17:00 — 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Costura peques Sala 02 17:00 - 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Ganchillo Sala reuniones 17:00 —19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Artes marciales Gimnasio 17:00 - 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Gimnasio ;?88 : ;288: AVV Vistahermosa Inscritos
M. Fisico Gimnasio ;388 : i(l)ggn Ayto. Salamanca Inscritos
Musica y movimiento Sala 11 16:00 - 21:00H Esc. Municipal de Musica Inscritos
Estiramientos Sala 12 19:00 — 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Taichi 2 Sala 12 20:00 —21:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pintura Sala 13 17:00 —21:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Baile Moderno Sala encuentros 17:00 — 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Yoga Asprodes Sala encuentros 19:00 — 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Yoga Sala encuentros 20:00 - 21:30H AVV Vistahermosa Inscritos
Taichi 1 Sala exposiciones 18:00 — 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
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Participacion Ciudadana

JUEVES 24 DE OCTUBRE MANANA

ACTIVIDAD EspPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H a 14:00H Area de Culturay PUblico
Educacion
Estudio Sala de Estudio 09:00H a 14:00H Participacion Ciudadana Publico
Ayto. Salamanca
CEAS Atencion 11:00H a 13:00H Area Bienestar Social Cita Previa
Trabajador Social

Educar en Familia Sala 01 10:00H a 11:30H CEAS Vistahermosa Inscritos

Ocio en Comunidad Sala 02 10:00 — 13:00H Asprodes Inscritos
Operaciones basicas de (s .
L, Aula Informatica 09:00 — 14:00H Salud Mental-AFEMC Inscritos
Comunicacion

Costura Asprodes Sala 02 11:00—-12:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Gimnasio 10:00 - 12:00H AVV Vistahermosa Inscritos

G. Mantenimiento Sala Encuentros 10:00 - 11:00H AVV Vistahermosa Inscritos
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JUEVES 24 DE OCTUBRE TARDE

ACTIVIDAD EsPAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 17:00 —20:00H Area de Culturay Publico
Educacion
Gestion consular Sala 01 17:00 — 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Costura peques Sala 02 17:00 — 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Costura Asprodes Sala 02 18:00 — 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Ludoteca Ludoteca 17:00 — 18:30H Ayuntamiento de Inscritos
Salamanca
Ganchillo Sala reuniones 17:00 — 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Artes Marciales Gimnasio 17:00 — 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Gimnasio 18:00 — 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
. . . 19:00 — 20:00H .
Pilates Gimnasio 20-00 — 21:00H Ayto. Salamanca Inscritos
Kung Fu Sala 12 19:00 - 20:00H Asoc. Deportiva Taiping Inscritos
Yoga Sala 12 20:30 — 22:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Manualidades Sala 13 17:00 — 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
G. Mantenimiento Sala encuentros 17:00 — 18:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Ritmo y Movimiento Sala encuentros 18:00 - 20:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Sala encuentros 20:00 — 21:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Teatro Auditorio 17:30—-21:00H Arlequines y Diablas Inscritos
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VIERNES 25 DE OCTUBRE MANANA

ACTIVIDAD EspPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 10:30H a 14:00H Area de Culturay PUblico
Educacion
Estudio Sala de Estudio 09:00H a 14:00H Participacion Ciudadana Publico
Ayto. Salamanca
CEAS Atencion 11:00H a 13:00H Area Bienestar Social Cita Previa
Trabajador Social
Ocio en Comunidad Sala 02 10:00 — 13:00H Asprodes Inscritos
Operaciones basicas de (s .
L, Aula Informatica 09:00 — 14:00H Salud Mental-AFEMC Inscritos
Comunicacion
Aula de la Mujer Sala 01 10:00 — 13:00H Ayto. Salamanca Inscritos
Estiramientos Gimnasio 09:30-10:30H AVV Vistahermosa Inscritos
Pilates Gimnasio 11:00—12:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Sevillanas Sala encuentros 11:00 — 13:00H AVV Vistahermosa Inscritos
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Area de Bienestar Social
Participacion Ciudadana

Ayuntamiento
de Salamanca

VIERNES 25 DE OCTUBRE TARDE

ACTIVIDAD EspAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
Biblioteca Biblioteca 17:00H —20:00H Area de Culturay Publico
Educacion
Taller Cortey Sala 01 17:00H — 19:00H
Confeccidn Iniciacién
Reunion Taller Aula Informatica | 16:00H — 20:00H ASPAS Asociados
Inteligencia Artif.
Inglés conversacién Sala 02 17:00H — 19:00H AVV Vistahermosa Inscritos
Ensayos teatro Sala reuniones 18:00H — 20:00H Trinomio Artes Escénicas Inscritos
. 19:00H — 20:00H .
M. Fisico Sala 11 20:00H — 21:00H Ayto. Salamanca Inscritos
Clases mgle.s ninos Sala 12 17-00H — 18:00H Asoc. Ucranianos Inscritos
Ucrania Salamanca
Escuela ucraniana Sala 12 18:00H — 20:00H Asoc. Ucranianos Inscritos
Salamanca
Escuela ucraniana Sala 13 18:00H — 20:00H Asoc. Ucranianos Inscritos
Salamanca
Sevillanas Sala encuentros 19:00H — 21:00H AAVV Vistahermosa Inscritos
Iniciac. Danza clasica y Gimnasio 16:30H — 19:00H Esc. Municipal Musica Inscritos

danza ninos




Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Social
Participacién Ciudadana

ACTIVIDAD

EspPAciO

HORARIO

ORGANIZA

DESTINATARIOS

Grupo Lectura

Sala reuniones

10:30H a 13:00H

Uniendo Cielos del Mundo

Asociados

ACTIVIDAD

EspAciO

HORARIO

ORGANIZA

DESTINATARIOS

SIN ACTIVIDAD




