
 
 
 
 
 
 

  

CCEENNTTRROO  MMUUNNIICCIIPPAALL  IINNTTEEGGRRAADDOO  ““JJUULLIIAANN  SSAANNCCHHEEZZ  EELL  CCHHAARRRROO”” 

PPRROOGGRRAAMMAACCIIÓÓNN  DDEELL  2211  AALL  2277  DDEE  OOCCTTUUBBRREE    22002244 

 

LUNES 21 DE OCTUBRE DE 2024                                                             MAÑANA 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SERVICIO ATENCIÓN 
CIUDADANO 

PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

OAGER  PLANTA BAJA  8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 701 000) 

PÚBLICO 

CEAS  PLANTA 1ª  LUNES A JUEVES 
10.30 -13.00 

CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

TALLER BAILE EN LINEA AUDITORIO 10:00 A 12:00 ASOC. ESPAÑOLA 
CONTRA EL CANCER 

ASOCIADOS 

TAICHI Y QIGONG SALA 1 10:00 A 12:00 CLUB DEPORTIVO DE 
WUSHU Y TAICHI 

TAIPING 

ASOCIADOS 

ATENCIÓN PSICOLÓGICA SALA 2 09:00 A 14:00 MAYORES – AYTO 
SALAMANCA 

CONVOCADOS 

ZUMBA GIMNASIO 11:00 A 12:00 AVESAL ASOCIADOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

09:00 – 14:00 CLAUDIO 
HERNÁNDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

  GIMNASIA 

TAICHI 

POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

10:00 A 11:00 

11:00 A 12:00 

AVESAL ASOCIADOS 

MANTENIMIENTO FÍSICO 
ADULTOS 

POLIDEPORTIVO(2/3) 10:00 A 11:00 DEPORTES ASOCIADOS 

BALONCESTO PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

12:00 A 13:00 ADAS ASOCIADOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

LUNES 21 DE OCTUBRE DE 2024                                                                 TARDE 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

BAILES EN LINEA GIMNASIO 17:00 A 18:00 AMIS ASOCIADOS 

ZUMBA GIMNASIO 18:00 A 19:00 

20:00 A 21:00 

AVESAL ASOCIADOS 

BAILES DE SALÓN GIMNASIO 19:00 A 20:00 AVESAL ASOCIADOS 

REUNIÓN SOCIOS SALA 2 19:30 A 21:00 ASOC. 
CIUDADANOS 

POR LA 
DEFENSA DEL 
PATRIMONIO 

ASOCIADOS 

TALLER MUSICA Y MOVIMIENTO SALA 3 16:00 A 18:00 CEAS 
GARRIDO 

ADMITIDOS 

MINDFULNESS SALA DE ENCUENTROS 18:30 A 21:30 AMAS ASOCIADOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS “ARTE 
FIGURATIVO” 

SALA DE EXPOSICIONES 17:00 A 21:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ 

DÍAZ 

PÚBLICO 

VOLEYBALL POLIDEPORTIVO (2/3) 16:00 A 17:00 MARIA 
AUXILIADORA 

ADMITIDOS 

VOLEYBALL POLIDEPORTIVO (1/3) 16:00 A 17:00 MATEO 
HERNANDEZ 

ADMITIDOS 

ESCUELAS DEPORTIVAS 
VOLEIBOL 

POLIDEPORTIVO (1/3) 17:00 A 18:30 DEPORTES ADMITIDOS 

GIMNASIA RÍTMICA POLIDEPORTIVO (2/3) 17:00 A 18:30 RÍTMICA 
SALAMANCA 

ADMITIDOS 

BALONCESTO POLIDEPORTIVO (3/3) 18:30 A 22:30 CBTORMES / 
AVENIDA 

ADMITIDOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

MARTES 22 DE OCTUBRE DE 2024                                                           MAÑANA 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SERVICIO ATENCIÓN 
CIUDADANO 

PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

OAGER  PLANTA BAJA  8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 701 000) 

PÚBLICO 

CEAS  PLANTA 1ª  LUNES A JUEVES 
10.30 -13.00 

CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

ATENCIÓN PSICOLÓGICA SALA 1 09:00 A 14:00 MAYORES – AYTO 
SALAMANCA 

CONVOCADOS 

EDUCAR EN FAMILIA SALA 3 10:00 A 12:00 CEAS GARRIDO ADMITIDOS 

SALAMANCA ACOMPAÑA SALA 3 12:00 A 14:00 AYUNTAMIENTO DE 
SALAMANCA 

INSCRITOS 

BAILES EN LÍNEA GIMNASIO 10:00 A 11:00 AVESAL ASOCIADOS 

YOGA GIMNASIO 11:00 A 12:00 AVESAL ASOCIADOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

09:00 – 14:00 CLAUDIO 
HERNÁNDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

MANTENIMIENTO FÍSICO 
ADULTOS 

POLIDEPORTIVO(3/3) 10:00 A 11:00 DEPORTES ASOCIADOS 

GIMNASIA POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

11:00 A 12:00 AVESAL ASOCIADOS 

BALONCESTO PARA 
MAYORES 

POLIDEPORTIVO 
(2/3) 

11:00 A 12:30 DEPORTES ASOCIADOS 

FUTBOL SALA POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

12:30 A 13:30 AFIM ADMITIDOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

MARTES 22 DE OCTUBRE DE 2024                                                            TARDE 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SEVILLANAS GIMNASIO 17:00 A 18:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES DE SALÓN GIMNASIO 18:00 A 19:00 AVESAL ADMITIDOS 

SEVILLANAS GIMNASIO 19:00 A 20:00 AVESAL ADMITIDOS 

FLAMENCO GIMNASIO 20:00 A 21:00 AVESAL ADMITIDOS 

CURSO INICIACIÓN AL 
ARBITRAJE  

AUDITORIO 18:00 A 21:30 FEDERACION 
BALONCESTO CYL 

INSCRITOS 

REUNIÓN  SALA 2 17:00 A 20:00 ASOC. CULTURAL 
MUJERES ATENEA 

ASOCIADOS 

AULA DE LA MUJER SALA 3 Y SALA DE 
ENCUENTROS 

16:30 A 18:00 CEAS GARRIDO CONVOCADOS 

CHARLA SOBRE 
METAFISICA 

SALA 3 19:00 A 21:00 ASOC. CASA SERENA INSCRITOS 

DANZAS MEDITATIVAS SALA DE 
ENCUENTROS 

18:30 A 21:30 ASOC. NAMASTE 
SALAMANCA 

CONVOCADOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

17:00 A 21:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

GIMNASIA RÍTMICA POLIDEPORTIVO 
(2/3) 

16:00 A 17:00  RÍTMICA SALAMANCA ADMITIDOS 

GIMNASIA RITMICA POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

16:00 A 17:00 COLEGIO SANTA 
TERESA 

ADMITIDOS 

GIMNASIA RÍTMICA POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

17:00 A 20:00  RÍTMICA SALAMANCA ADMITIDOS 

BALONCESTO POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

20:00 A 22:30 CBTORMES / 
AVENIDA 

ADMITIDOS 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

MIÉRCOLES 23 DE OCTUBRE DE 2024                                                     MAÑANA 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SERVICIO ATENCIÓN 
CIUDADANO 

PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

OAGER  PLANTA BAJA  8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 701 000) 

PÚBLICO 

CEAS  PLANTA 1ª  LUNES A JUEVES 
10.30 -13.00 

CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

TAICHI Y QIGONG SALA 1 10:00 A 12:00 CLUB DEPORTIVO DE 
WUSHU Y TAICHI 

TAIPING 

ASOCIADOS 

REUNION DE SOCIOS SALA 2 10:00 A 12:00 ASOC. MAYORES 
HELMÁNTICA 

ASOCIADOS 

TALLER INICIACIÓN A LA 
INFORMATICA 

SALA 3 11:45 A 12:30 ASPRODES ASOCIADOS 

BAILES EN LINEA GIMNASIO 

10:00 A 11:00 

11:00 A 12:00 

12:00 A 13:00 
AVESAL ADMITIDOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

09:00 A 14:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

BALONCESTO/FUTBOL 
SALA 

TAICHI 

POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

10:00 A 11:00 

11:00 A 12:00 

AVESAL ASOCIADOS 

MANTENIMIENTO FÍSICO 
ADULTOS 

POLIDEPORTIVO(2/3) 10:00 A 11:00 DEPORTES ADMITIDOS 

BALONCESTO PARA 
PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

12:00 A 13:00 ADAS ADMITIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

MIÉRCOLES 23 DE OCTUBRE DE 2024                                                      TARDE 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

TALLER ENTRENAMIENTO 
COGNITIVO Y MEMORIA 

SALA 1 16:00 A 18:00 CEAS GARRIDO CONVOCADOS 

TALLER LECTURA Y 
MEDITACIÓN 

SALA 1 20:00 A 21:15 ASOC. SPASEM ASOCIADOS 

SESIONES SOBRE 
VOLUNTARIADO 

SALA 2 19:00 A 20:00 ASALVO ASOCIADOS 

TALLER TURTULIA 
SALAMANCA ACOMPAÑA 

SALA 3 17:00 A 19:00 AYUNTAMIENTO DE 
SALAMANCA 

ADMITIDOS 

MINDFULNESS SALA 3 19:15 A 21:00 ASOC. AMIGOS DE LA 
SALUD 

ASOCIADOS 

REGGAETÓN GIMNASIO 18:00 A 19:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES DE SALÓN GIMNASIO 19:00 A 20:00 AMIS ADMITIDOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

17:00 A 21:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

VOLEYBALL POLIDEPORTIVO 
(2/3) 

16:00 A 17:00 MARIA AUXILIADORA ADMITIDOS 

VOLEYBALL POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

16:00 A 17:00 MATEO HERNANDEZ ADMITIDOS 

ESCUELAS DEPORTIVAS 
VOLEIBOL 

POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

17:00 A 18:30 DEPORTES ADMITIDOS 

GIMNASIA RÍTMICA POLIDEPORTIVO 
(2/3) 

17:00 A 18:30 RÍTMICA SALAMANCA ADMITIDOS 

BALONCESTO POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

18:30 A 22:30 CBTORMES / 
AVENIDA 

ADMITIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

JUEVES 24 DE OCTUBRE DE 2024                                                      MAÑANA 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SERVICIO ATENCIÓN 
CIUDADANO 

PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

OAGER  PLANTA BAJA  8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 701 000) 

PÚBLICO 

CEAS  PLANTA 1ª  LUNES A JUEVES 
10.30 -13.00 

CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

REUNIÓN SOCIOS SALA 1 10:00 A 13:30 ASOC. MAYORES DE 
IBERDROLA 
SALAMANCA 

ASOCIADOS 

ATENCIÓN PSICOLÓGICA SALA 2 09:00 A 14:00 MAYORES – AYTO 
SALAMANCA 

CONVOCADOS 

SEVILLANAS GIMNASIO 10:00 A 11:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00 A 13:00 AVESAL ADMITIDOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

09:00 A 14:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

MANTENIMIENTO FÍSICO 
ADULTOS 

POLIDEPORTIVO(3/3) 10:00 A 11:00 DEPORTES ADMITIDOS 

GIMNASIA POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

11:00 A 12:00 AVESAL ADMITIDOS 

BALONCESTO PARA 
MAYORES 

POLIDEPORTIVO 
(2/3) 

11:00 A 12:30 DEPORTES ADMITIDOS 

FUTBOL SALA POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

12:30 A 13:30 AFIM ADMITIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

JUEVES 24 DE OCTUBRE DE 2024                                                      TARDE 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SEVILLANAS GIMNASIO 20:00 A 21:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES EN LINEA GIMNASIO 17:00 A 18:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES LATINOS GIMNASIO 18:00 A 20:00 AVESAL ADMITIDOS 

CONGRESO 
PRESENTACIÓN DE LA 

ASOCIACIÓN 
AUDITORIO 

16:00 A 21:00 ASOC. HUMANISTA 
SALAMANCA INSCRITOS 

TALLER LECTURA Y 
MEDITACIÓN 

SALA 1 20:00 A 21:15 ASOC. SPASEM ASOCIADOS 

ATENCIÓN PSICOLÓGICA SALA 2 16:00 A 18:00 MAYORES – AYTO 
SALAMANCA 

CONVOCADOS 

AULA DE LA MUJER SALA 3 16:30 A 18:00 CEAS GARRIDO CONVOCADOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

17:00 A 21:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

GIMNASIA RÍTMICA POLIDEPORTIVO 
(2/3) 

16:00 A 17:00  RÍTMICA SALAMANCA ADMITIDOS 

GIMNASIA RITMICA POLIDEPORTIVO 
(1/3) 

16:00 A 17:00 COLEGIO SANTA 
TERESA 

ADMITIDOS 

GIMNASIA RÍTMICA POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

17:00 A 20:00  RÍTMICA SALAMANCA ADMITIDOS 

BALONCESTO POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

20:00 A 22:30 CBTORMES / 
AVENIDA 

ADMITIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2024                                                      MAÑANA 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SERVICIO ATENCIÓN 
CIUDADANO 

PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

OAGER  PLANTA BAJA  8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: 
900 701 000) 

PÚBLICO 

CEAS  PLANTA 1ª  LUNES A JUEVES 
10.30 -13.00 

CITA PREVIA ( Tfno: 
900 550 010) 

PÚBLICO 

ATENCIÓN PSICOLÓGICA SALA 2 09:00 A 14:00 MAYORES – AYTO 
SALAMANCA 

CONVOCADOS 

GIMNASIA GIMNASIO 10:00 A 11:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00 A 12:00 AMIS ADMITIDOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

09:00 A 14:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

MANTENIMIENTO FÍSICO 
ADULTOS 

POLIDEPORTIVO(3/3) 10:00 A 11:00 DEPORTES ADMITIDOS 

TAI-CHI POLIDEPORTIVO(3/3) 11:00 A 12:00 AVESAL ADMITIDOSS 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS POLIDEPORTIVO(3/3) 12:00 A 14:30 CENTRO DE 
REHABILITACIÓN 

PSICOSOCIAL 

ADMITIDOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2024                                                      TARDE 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

TANGO ARGENTINO GIMNASIO 17:00 A 18:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES EN LINEA GIMNASIO 18:00 A 19:00 AVESAL ADMITIDOS 

ZUMBA GIMNASIO 19:00 A 20:00 AVESAL ADMITIDOS 

BAILES CHARROS GIMNASIO 20:00 A 21:00 ASOC. 
TAMBORILEROS A LA 

ANTIGUA USANZA 

ASOCIADOS 

TALLER ENTRENAMIENTO 
COGNITIVO Y MEMORIA 

SALA 1 16:00 A 18:00 CEAS GARRIDO CONVOCADOS 

TERTULIAS DE EL 
TROTAVIERNES 

AUDITORIO 20:00 A 21:30 TROTAVIERNES PÚBLICO 

FORMACIÓN 
VOLUNTARIADO 

SALA 2 19:00 A 20:00 ASOCIACIÓN 
SALMANTINA DE 
VOLUNTARIADO - 

ASALVO 

ASOCIADOS 

TALLERES FORMATIVOS 
JUVENILES DERECHOS 

HUMANOS 

SALA 3 17:00 A 21:00 FUNDACIÓN 
JUVENTUD IDENTE 

ASOCIADOS 

REUNIÓN DE SOCIOS SALA DE 
ENCUENTROS 

17:30 A 20:30 ASOC. SALAMANCA 
KNITTING CLUB 

ASOCIADOS 

SALAMANCA A TOPE SALAS 1 19:00 A 21:00 CONCEJALIA DE 
SALUD PÚBLICA 

CONVOCADOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA DE 
EXPOSICIONES 

17:00 A 21:00 CLAUDIO 
HERNANDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

GIMNASIA RÍTMICA POLIDEPORTIVO(3/3) 16:00 A 17:30 RÍTMICA SALAMANCA ADMITIDOS 

BALONCESTO POLIDEPORTIVO 
(3/3) 

17:30 A 22:30 CBTORMES / 
AVENIDA 

ADMITIDOS 

 

VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2024                                                      NOCHE 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

 

SALAMANCA A TOPE 

GIMNASIO 
PABELLÓN 

POLIDEPORTIVO 
SALA 1, 2, 3 

SALA DE 
ENCUENTROS 

 

22:00 A 23:00 

 

CONCEJALIA DE 
SALUD PÚBLICA 

 

PÚBLICO 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

SÁBADO 26 DE OCTUBRE DE 2024                                                      MAÑANA 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

TENIS DE MESA GIMNASIO 10:00 – 14:00 C.T.M. PEÑARANDA INSCRITOS 

CLÍNICA DEL 
PSICOANÁLISIS SALA 2 11:00 – 14:00 

INSTITUTO 
PSICOANALÍTICO DE 

SALAMANCA 
INSCRITOS 

EXPOSICIÓN PINTURAS 
“ARTE FIGURATIVO” 

SALA 
EXPOSICIONES 

10:00 – 14:00 CLAUDIO 
HERNÁNDEZ DÍAZ 

PÚBLICO 

 

SÁBADO 26 DE OCTUBRE DE 2024                                                      TARDE 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 

DOMINGO 27 DE OCTUBRE DE 2024                                                      MAÑANA 

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 

 

 


