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Se encuentran en la parte NO de la provincia de Sal &
manca, y SO de la de Zamora. El Duero hace frontera
con €l pais vecino de Portugal de principio a fin, de
aqui el nombre de "Las Arribes del Duero" como les
gusta decir a los lugarefios. Ademés del Duero, se et
cuentra surcada por afluentes suyos, como el Tormes,
Agueda, Uces, Camacesy Huebra

El rio Duero ha excavado profundos valles que tallan €l
paisgje granitico. Se suceden espectaculares paredes y
farallones, permitiendo salvar la diferencia de altitud
gue separa al rio desde la meseta hasta el océano Atlan
tico.

Estas condiciones geogréficas han favorecido un micro-
clima especial, muy benigno, con cultivosy especies de
flora y fauna tipicamente mediterraneas. Asi, en ver-
tientes y laderas regadas por los rios , €l vigjero podra
contemplar olivos, naranjos, amendros, chumberas,
enebros, encinas, quejigos o alcornogues donde viven
gardufias, jabalies, tejones, zorros o nutrias que son Vi-
giladas desde el cielo por buitres leonados, alimoches,
aguilas reales, perdiceras o cigliefias negras.

La calidad medioambiental de estos pargjes les havali-
do su declaracion como Parque Natural.

Las arribes son |a puerta de la primavera.
La biblioteca te anima a caminar a través de estos va

lles salpicados de frutales en flor, y te ha preparado
una seleccidn de libros y otros documentos que puedes
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PARA SABER MAS

http://www.arribes.net/

Un portal completo que da todo tipo de informacion. rutas, alojamientos, gas-
tronomia, fiestas, historia, tradiciones...Ademas ofrece numer osos enlaces

http://club.tel epolis.com/josejavierde/index.htm

Unainformacién que retne mas de 200 enlaces tanto de Salamanca y Zamora,
como Portugal

http://www.dipsanet.es/turismo/natural eza/arribes.htm
http://www.zamoradi pu.es/di putaci on/di putacion.htm
Paginas de |as diputaciones de Salamanca y Zamora

http://personal 1.iddeo.es/geogai a/ ARRIBES.htm
Geografia, geologia, climatologia, poblaciéon, economiay bibliografia

http://www.ociototal.com/recopila2/r_viajes/arribesduero.html
http://www.revistaiberica.com/rutas y_destinos/cl/arribes.htm
Articulos en revistasdigitales

http://www.geocities.com/TheTropics/8768/arribes.htm
Lasarribesdela provincia de Zamora

http://www.productosarribes.com/
Productos tipicos de las Arribes




Arquitectura popular sayaguesa
Arsenio DACOSTA
Adobe

Arribesdel Duero
Nicolds RODRIGUEZ MUNOZ

Arribesdel Duero, Las
Luis HORTELANOMINGUEZ
Junta Castillay Ledn

Arribesdel Duero: aambosladosdela
frontera

Victor M.CASAS DEL CORRAL
Edilesa

Arribesdel Duero: acaballo entre Za-
moray Salamanca

Francisco MARTIN MARTIN
Arte impresiones

Artesaniatradicional de Sayago
Carlos PINEL
Adobe

Cancionero analitico de Moralina de
Sayago (Zamor a)

LuisM.MARTIN NEGRO
Proder de Sayago

Canciones [Grabacién sonora)
MORALINA DE SAYAGO
Armando Records

Comarca de Sayago, L a [Video].

Sayago Proder q
RN

Dehesasde Sayago: explotacion, traba-
joy estructura

Luis SANCHEZ GOMEZ
Caja Espaiia

Edad del hierroy laromanizacion de
Sayago, La

Flor GONZALEZ GOMEZ
Adobe

Estudio sobre el habla de la Ribera:
(comar ca salmantinariberefia del Due-
ro)

Antonio LLORENTE MALDONADO
CESIC

Faunay flora del oeste de Salamanca
Adezos

Guiadelafaunavertebrada delos
Arribesdel Duero

Joaquin SANZ-ZUASTI
Carlos Sanchez Editor




Historia de Aldeadéavila dela Ribera
Luis MATA MARTIN

Historiadelavillade San Felicesde
los Gallegos

Guillerm TORIBIO DE DIOS

Historiade Mieza
Ramén GRANDE DEL BRIO
Diputacion Salamanca

Itinerario delanaturaleza por los
Arribesde Zamora

Junta Castillay Ledn

Itinerario dela naturaleza por los
Arribes-Sur

Junta Castillay Leon

Lenguajepeculiar y tradicionesdelas
Arribesdel Duero
Luis MATA MARTIN

NarracionessalmantinasdelasArri-
besdel Duero

Luis MATA MARTIN

Nuestra Sefiora del Castillo en la his-
toriay tradiciéon de Perefia

José SANCHEZ CASANUEVA
Marre

Otrahistoria de Sayago, La
Ramoén CARNERO FELIPE
José Lopez Villa

) .

Paseando por Las Arribes : un lugar que
hay que descubrir

Diputacién Salamanca

Paseos por Las Arribes del Duero (Espafa-
Portugal )

Francisco MARTIN MARTIN
Amarl

Patrimonio cultural de San Felices de los
Gallegos, lamado el Grande

Lorenzo MARTIN SANCHEZ
Diputacién Salamanca

Poetasy poesiasdelasArribesdel Duero

Por las Arribes de mis pueblos. Sobr a-
dillo,La Fregeneda, Vilvestre, San Feli-
ces de losGallegos, Ahigal de los Aceiteros,
Hinojosa de Duero

Luis CORRAL
Signum SGE

Por los pueblos de Sayago
José Luis VALDUEZA
Carlos Sanchez

Puerto Seguroy su entorno
José FERREIRA SUAREZ
Diputacion Salamanca

Raicesdelavillade Sobradillo

Francisco HERNANDEZ GONZALEZ
Diputacién Salamanca

Recorriendo las tierras de Sayago:
Claves parainterpretar el patrimonio
natural y cultural

Victor CASAS
Aderisa

Rutas para descubrir los Arribes del
Dueroen Zamora

Federico SANZ RUBIALES
Ambito

San Felices de los Gallegos :cronica
del Noveno [Video]

Sayago : costumbres, creenciasy tra-
diciones

Juan PANERO
Carlos Sanchez

Sayago : ganaderiay comunalismo
agropastoril

Luis SANCHEZ GOMEZ
Caja Espafia

Sayago : historia, artey monumentos
José Luis VALDUEZA
Carlos Sanchez

Sayago un par aiso desconocido
Proder de Sayago

Sayago, viajeal interior : ermitasy ro-
mer {as

Francisco COLINO

Sociolinglisticarural : investigacion en
Villadepera de Sayago

Julio BORREGO NIETO
Universidad de Salamanca

Vega Terrén, puerto de Castillay L éon
[Videq].

Diputacién Salamanca

Viajea Villarino (de antafio a hogafio)
Luis FALCON
Diputacién Salamanca




