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SECCIÓN DE DEPORTES  

INSTALACIONES DEPORTIVAS 

Asunto: Uso del campo de césped Pista Atletismo Helmantico 

 
 
 
Conforme a lo establecido en la convocatoria de uso recurrente de la Pista de Atletismo del Helmantico y 
gimnasios, se establece a continuación el uso del campo de fútbol de césped natural, situado en el interior de 
la Pista de Atletismo del Helmantico: 
 
Uso del campo de césped: 

 Lunes de 8:15h a 21:45h. 

 Martes de 8:15h a 15:00h en función de las acciones de mantenimiento de césped y de 15:00h a 
19:30h. 

 Miércoles de 8:15h a 21:45h. 

 Jueves de 8:15h a 11:00h y de 13:00h a 21:45h. 

 Viernes de 8:15h a 15:00h en función de las acciones de mantenimiento de césped y de 15:00h a 
19:30h. 

 Sábado de 8:15h a 14:45h 
 

Uso del campo de césped para lanzamientos largos (Disco, Martillo y jabalina): 

 Lunes de 8:15h a 16:00h y de 16:00h a 21:45h cuando las condiciones de uso del campo de césped 
permita realizar lanzamientos con seguridad. 

 Miércoles de 8:15h a 16:00h y de 16:00 a 21:45h cuando las condiciones de uso del campo de 
césped permita realizar lanzamientos con seguridad. 

 Jueves de 13:00h a 21:45h cuando las condiciones de uso del campo de césped permita realizar 
lanzamientos con seguridad. 

 Viernes de 8:15h a 11:00h. 
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