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E l   m u n d o E l   m u n d o   

Ante la importancia del mundo laboral en nuestro día a día, y teniendo en 
cuenta la precariedad e inestabilidad laboral que nos está castigando 
aún más bajo el cobijo de la crisis económica mundial, desde la bibliote-
ca hemos considerado la elaboración de una variada bibliografía que re-
fleja aspectos alusivos al mundo del trabajo, tanto del pasado como del 
presente. Así frente a la paulatina situación de desempleo y precariedad 
laboral en nuestra sociedad, os invitamos a disfrutar de estas obras, para 
que nos liberen un poco y nos ayuden a afrontar estos tiempos difíciles.  
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Atlas de geografía humana  
Almudena GRANDES 
Tusquets 
 
Bartleby: el escribiente  
Herman MELVILLE 
Cátedra 
 
Capote, El   
Nikolai GOGOL 
Didaco 
 
Cartero 
Charles BUKOWSKI 
Anagrama 
 
Chica de seda artificial, La 
Irmgard KEUN 
Minúscula 
 
Conquista del aire, La  
Belén GOPEGUI 
Anagrama 
 
David Copperfield 
Charles DICKENS 
Espasa Calpe 

NovelasNovelas  

Estupor y temblores 
Amélie NOTHOMB 
Anagrama 
 
Factotum 
Charles BUKOWSKI 
Anagrama 
 
Germinal 
Émile ZOLA 
Alianza 
 
Gran sol  
Ignacio ALDECOA 
Alfaguara 
 
Historia de una maestra  
Josefina R. ALDECOA 
Anagrama 
 
Hoguera de las vanidades, La 
Tom WOLFE 
Anagrama 
 
Hombre del traje gris, El 
Sloan WILSON 
Libros del Asteroide 
 
Importancia de los peces fluorescentes, La 
Almudena SOLANA 
Suma de Letras 
 
Invisibles, Los  
Nanni BALLESTRINI 
Anagrama 
 
Middlemarch: un estudio de la vida en pro-
vincias 
George ELIOT 
Alba 
 
Mujer que se daba con las puertas, La 
Roddy DOYLE 
Alfaguara 
 
Mundo es un pañuelo, El 
David LODGE 
Versal 2 

Manantial, El   
 
Marius y Jeannette  
 
Mataharis  
 
Memoria del saqueo  
 
Método, El   
 
Metrópolis  
 
Mi dulce pueblecito  
 
Mi hermosa lavandería  
 
Mi vida sin mí  
 
Muerte de un viajante  
 
Naked  
 
Nevando voy  
 
Noche de las chicas, La   
 
Norma Rae  
 
Novecento  
 
Nubes pasajeras  
 
Palabra tuya, Una  
 
Pan y rosas  
 
Pelle el conquistador  
 
Qué verde era mi valle  
 
Razones de mis amigos, Las   
 
 

Recursos humanos   
 
Riff-Raff  
 
Rocco y sus hermanos  
 
Sal de la tierra, La   
 
Salario del miedo, El   
 
Salir del armario  
 
Santos inocentes, Los   
 
Secretary  
 
Smoking Room  
 
Soledad del corredor de fondo,  La   
 
Su otra esposa  
 
Take, The 
 
Tasio  
 
Taxista ful, El   
 
Tiempos modernos  
 
Tierra de la gran promesa, La   
 
Tocando el viento  
 
Trenes rigurosamente vigilados  
 
Uvas de la ira, Las 
 
Verdad sobre el caso Savolta, La  
 
Whisky  

PELÍCULASPELÍCULAS 
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Abrazo partido, El   
 
Alondras en el alambre  
 
Amélie   
 
Apartamento,  El   
 
Arcadia   
 
Arroz amargo  
 
Bailar en la oscuridad  
 
Baran  
 
Bienvenidos al norte 
 
Big man  
 
Billy Elliot  
 
Bordadoras  
 
Borrachera de poder  
 
Caminantes  
 
Caramel  
 
Cashback  
 
Casual day  
 
Celos  
 
Confesiones del doctor Sachs, Las   
 
Corporation, The   
 
Cuadrilla, La   
 
David Copperfield  

PELÍCULASPELÍCULAS  

Diablo viste de Prada, El   
 
Dignidad de los nadies, La   
 
Efecto Iguazú: la película de Sintel, El    
 
Empleo del tiempo, El   
 
En un mundo libre  
 
Erin Brockovich  
 
Factotum  
 
Franco, 14 pesetas, Un   
 
Full monty  
 
Germinal  
 
Gran seducción,  La   
 
Hombre del traje gris, El  
 
Huelga,  La   
 
Irina Palm  
 
Jefe de todo esto, El   
 
Ladrón de bicicletas  
 
Ladybird, Ladybird  
 
Ley del silencio,  La   
 
Lloviendo piedras  
 
Lugares comunes  
 
Lunes al sol, Los   
 
Mamá, hay un hombre blanco en tu cama  
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Out 
Natsuo KIRINO 
Emecé 
 
Palabra tuya, Una 
Elvira LINDO 
Seis Barral 
 
Perla, La  
John STEINBECK 
Orbis 
 
Recursos humanos 
Antonio ORTUÑO 
Anagrama 
 
Santos inocentes, Los 
Miguel DELIBES 
RBA 
 
Tiempos difíciles para estos tiempos 
Charles DICKENS 
Cátedra 
 
Tregua, La  
Mario BENEDETTI 
Cátedra 
 
Trenes rigurosamente vigilados 
Bohumil HRABAL 
El Aleph 
 
Tribuna, La  
Emilia PARDO BAZÁN 
Cátedra 
 
Uvas de la ira, Las   
John STEINBECK 
Cátedra 
 
Vagabundos de la cosecha, Los  
John STEINBECK 
Libros del Asteroide 
 
Verdad sobre el caso Savolta, La 
Eduardo MENDOZA 
Espasa Calpe 

NovelasNovelas  

Combates cotidianos, Los 
Manu LARCENET 
Norma 
 
Desayuno por la tarde 
Andi WATSON 
Astiberri 
 
Hermanos Negros: novela gráfica, Los  
Hannes BINDER 
Lóguez 
 
Pandilla de Dilbert, La 
Scott ADAMS 
Ediciones B 
 
Por favor, no dé de comer a los egos 
Scott ADAMS 
Ediciones B 
 
Puta fábrica 
Jean-Pierr LEVARAY 
La Oveja Roja 

CÓMICSCÓMICS  
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Cómo buscar empleo y conseguirlo 
Florence LE BRAS 
Salvat 
 
Cómo conseguir un empleo a pesar de 
la crisis y el desempleo 
Juan  CALDER 
Edaf 
 
Cómo redactar solicitudes, reclamacio-
nes, demandas y recursos laborales 
Miguel Ángel FERRER LÓPEZ 
Deusto 
 
Cómo superar una entrevista de trabajo 
Alain  BERNARDINI 
Salvat 
 
Consigue empleo!: técnicas y herra-
mientas para mejorar y conseguir em-
pleo [Archivo de ordenador] 
Micronet 
 
Corrosión del carácter: las consecuen-
cias personales del trabajo en el nuevo 
capitalismo 
Richard SENNETT 
Anagrama 
 
De la Universidad al puesto de trabajo: 
estrategias y recursos para acceder al 
primer empleo 
Gerardo CASTILLO CEBALLOS 
Pirámide 
 
Fish!: la eficacia de un equipo radica en 
su capacidad de motivación 
Stephen  LUNDIN 
Urano 
 
Guía Laboral 2009 [Recurso electrónico] 
Telesoftware 
 
Legislación laboral 
Tecnos 
 
 

Me duele mi trabajo: ¿hasta 
cuándo soportar la insatisfac-
ción en el trabajo? 
Monique SOUCY 
Paidós 
 
Mileurista: retrato de la generación de los 
mil euros 
Espido FREIRE 
Ariel 
 
Mileuristas II: la generación de las mil emo-
ciones 
Espido FREIRE 
Ariel 
 
Mobbing, estado de la cuestión 
Iñaki PIÑUEL 
Gestión 2000 
 
Mobbing: cómo prevenir y superar el acoso 
psicológico 
Marisa BOSQUED LORENTE 
Paidós 
 
Negociación desigual, La  
Julio Sergio RAMÍREZ ARANGO 
Edaf 
 
Nuevos tests de selección, Los 
Gilles AZZOPARDI 
Salvat 
 
Orientación profesional: un proceso a lo 
largo de la vida 
María  RODRÍGUEZ 
Dykinson 
 
Pistas para el autoempleo [Archivo de orde-
nador] 
Junta de Castilla y León 
 
Por cuatro duros: cómo (no) apañárselas en 
Estados Unidos 
Barbara EHRENREICH 
RBA 

CONOCIMIENTOSCONOCIMIENTOS  
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Psicología del trabajo 
Pirámide 
 
Saber emprender: emprender en zona 
rural 
Premysa 
 
Tiempo que vivimos y el reparto del 
trabajo, El 
Ramón JÁUREGUI 
Paidós 
 
 
 

CONOCIMIENTOSCONOCIMIENTOS 

Trabajar sin sufrir: claves para 
superar los problemas y disfru-
tar en el trabajo 
María  ÁLAVA REYES 
La Esfera de los Libros 
 
Trabajo dignifica y cien mentiras más, El 
Juan MATEO 
Lid Editorial Empresarial 
 
Vivir sin jefe: el libro que hará que ames 
trabajar por tu cuenta 
Sergio FERNÁNDEZ 
Plataforma 

SERIES DE TELEVISIÓNSERIES DE TELEVISIÓN  

Extras                                   
Mad men 
Office, The  
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