Sdifl Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Régimen Interior
Participacion Ciudadana

CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO “JULIAN SANCHEZ EL CHARRO”

PROGRAMACION DEL 05 AL 11 DE ENERO DE 2026

GIMNASIO

LUNES 05 DE ENERO DE 2026 Manana
ACTIVIDAD EsSPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30HA14.00H | CITAPREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
CITA PREVIA ( Tfo: ,
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 701 000) PUBLICO
LUNES A JUEVES | CITA PREVIA ( Tfo: ,
CEAS PLANTA 12 10.30H -13.00H 900 550 010) PUBLICO
AUDITORIO
SALA 1,
CONCILIA NAVIDAD SALA 2. 07:45H A 15:15H CEAS GARRIDO INSCRITOS
SALA 3.
GIMNASIO
LUNES 05 DE ENERO DE 2026 Tarde
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SIN ACTIVIDAD
MARTES 06 DE ENERO DE 2026 FESTIVO Manana/Tarde
ACTIVIDAD EsSPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SIN ACTIVIDAD
MIERCOLES 07 DE ENERO DE 2026 Manana
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( Tno: ,
s PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 500 550 010) PUBLICO
CITA PREVIA ( Tfno: ,
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 500 701 000) PUBLICO
] LUNES A JUEVES | CITA PREVIA ( Tfo: ,
CEAS PLANTA 1 10.30H -13.00H 900 550 010) PUBLICO
AUDITORIO
SALA 1,
CONCILIA NAVIDAD SALA 2, 07:45H A 15:15H CEAS GARRIDO INSCRITOS
SALA 3,
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SALA 3

16:00H A 18:00H

MIERCOLES 07 DE ENERO DE 2026 Tarde
ACTIVIDAD EspPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
ZUMBA GIMNASIO 17:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
ESTIREMIENTOS GIMNASIO 19:00H A 20:00H CLUB AVENIDA INSCRITOS
ENSAYO GRUPO . . CIRCULO
CULTURAL ANKARA SALA 1 17:00H A 19:00H HISPANOAMERICANO INSCRITOS
TALLER MINDFULNESS SALA 2 18:45H A 21:00H AM'%XEU%E LA INSCRITOS
ENTRENAMIENTO . .
COGNITIVO SALA 3 16:00H A 19:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
JUEVES 08 DE ENERO DE 2026 Manana
ACTIVIDAD EspPAciO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( Tfno: .
CIUDADANO PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 550 010) PUBLICO
CITA PREVIA ( Tfno: .
OAGER PLANTA BAJA 8.30H A 14.00H 900 701 000) PUBLICO
a } CITA PREVIA ( Tfno: .
CEAS PLANTA 1 10.30H -13.00H 900 550 010) PUBLICO
ENTRENAMIENTOS HIT GIMNASIO 10:00H A 11:00H AVESAL INSCRITOS
: . . AS. MAYORES
BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00H A 13:00H SALMANTINA INSCRITOS
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H MAYORES - AYTO DE INSCRITOS
SALAMANCA
JUEVES 08 DE ENERO DE 2026 Tarde
ACTIVIDAD EsPAcIO HoORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
. AS. MAYORES
BAILE EN LINEA GIMNASIO 17:00H A 18:00H SALMANTINA INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO 18:00H A 19:00H AVESAL INSCRITOS
BAILES LATINOS GIMNASIO 19:00H A 20:00H AVESAL INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO | 20:00H A 21:00H AVESAL INSCRITOS
REUNION DE SOCIAS SALA 2 19:00H A 20:30H ASO%AI\&%J(EEES DE INSCRITOS
AULA DE LA MUJER CEAS GARRIDO INSCRITOS
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COGNITIVO Y MEMORIA

VIERNES 09 DE ENERO DE 2026 Manana
ACTIVIDAD EspAcio HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION CITA PREVIA ( Tfno: .
CIUDADANG PLANTA BAJA | 8.30H A 14.00H 900 550 010) PUBLICO
CITA PREVIA ( Tfno: .
OAGER PLANTA BAJA | 8.30H A 14.00H 900 701 000) PUBLICO
LUNES A .
CEAS PLANTA 18 | JUEVES 10.30H - | C'TAPREVIA (Tino: PUBLICO
900 550 010)
13.00H
GIMNASIA : . AS. MAYORES
GIMNASIO | 10:00H A 11:00H SALMANTINA INSCRITOS
GIMNASIA GIMNASIO 11:00H A 12:00H FAMASA INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 12:00H A 13:00H AMIS INSCRITOS
TALLER ACTIVAMENTE SALA 1 11:00H A 12:00H CEAS INSCRITOS
. . _ _ MAYORES - AYTO. DE
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00H A 14:00H SALAMANCA INSCRITOS
VIERNES 09 DE ENERO DE 2026 Tarde
ACTIVIDAD EspPAcio HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
ZUMBA GIMNASIO 17:00H A 18:00H FAMASA INSCRITOS
ENTRENAMIENTOS HIT GIMNASIO 18:00H A 19:00H FAMASA INSCRITOS
_ _ TAMBORILEROS
BAILES CHARROS GIMNASIO 20:00H A 21:00H ANTIGUA USANZA INSCRITOS
REUNION ASOCIACION SALA 2 17:30H A 20:30H SALAMA('\:'SS‘BKN'T'NG INSCRITOS
ENTRENAMIENTO SALA 3 16:00H A 18:00H CEAS GARRIDO INSCRITOS
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SABADO 10 DE ENERO DE 2026 Manana
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO | ORGANIZA DESTINATARIOS
TENIS DE MESA GIMNASIO 10:00H A 14:00H C.T.M PENARANDA INSCRITOS
CURSO DE INSTITUTO
PSICOPATOLOGIA SALA 2 11:00H A 13:30H PSICOANALITICO DE INSCRITOS
SALAMANCA

PROGRAMACION DEPORTIVA. POLIDEPORTIVO C.M.I. JULIAN

SANCHEZ “EL CHARRO”

https://edeportes.aytosalamanca.es/




