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LUNES 14 DE JULIO DE 2025                                                                     Mañana                            

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS San Bernardo Atención  
Trabajador Social 

11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

Servicio de Atención 
Ciudadana S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H Ayuntamiento de 
Salamanca 

Cita Previa 

Yoga Salón de Actos 09:00H – 10:00H ZOES Inscritos 

 
 
 
 
 
 

 
LUNES  14 DE JULIO DE 2025                                                                     Tarde                            

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CERRADO - SIN ACTIVIDAD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
MARTES 15 DE JULIO DE 2025                                                                Mañana                            

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS San Bernardo 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

Servicio de atención 
ciudadana S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

Taller me mantengo Activo 
en Verano - Mayores 

Salón de Actos 09:30H -10:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

Pilates Salón de Actos 10:30H -11:30H Zoes Inscritos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
MARTES 15 DE JULIO DE 2025                                                                   Tarde                            

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

 CERRADO – SIN ACTIVIDAD  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 

 
MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025                                                             Mañana       

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS San Bernardo 
Atención  

Trabajador Social 11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

Servicio de Atención 
ciudadana S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

Taller con personas en 
soledad no deseada 

Sala 4 10:00H – 12:30H 
Salamanca Acompaña. 

Ayuntamiento de 
Salamanca 

Inscritos 

Yoga Salón de Actos 09:00H – 10:00H Zoes Inscritos 

 Taller me mantengo Activo 
en Verano -Mayores 

Salón de Actos 12:00H -13:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

 
 
 
 
 
 

MIERCOLES 16 DE JULIO DE 2025                                                             Tarde                            
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

 CERRADO –SIN ACTIVIDAD  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

JUEVES 17 DE JULIO DE 2025                                                                Mañana                            
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS San Bernardo 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

Servicio de atención 
ciudadana S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

Taller de personas en 
soledad 

Sala 3 10:00H -12:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

 Taller me mantengo 
Activo en Verano -

Mayores 
Salón de Actos 09:30H – 10:30H 

Ayuntamiento de 
Salamanca 

Inscritos 

Pilates Salón de Actos 10:30H -11:30H Zoes Inscritos 

 
 
 
 
 
 

JUEVES 17 DE JULIO DE 2025                                                                   Tarde                            
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

 CERRADO- SIN ACTIVIDAD  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
VIERNES 18 DE JULIO DE 2025                                                              Mañana                            

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS San Bernardo 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

Servicio de atención 
ciudadana S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

 
 
 
 
 

 
VIERNES 18 DE JULIO DE 2025                                                                   Tarde                            

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

Taller –Personas en Soledad Sala 3 17:30H -19:00H Salamanca Acompaña 
Ayuntamiento de Salamanca 

Inscritos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SABADO 19 DE JULIO DE 2025                                                                  

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 
 
 
 
 
 
 

 
DOMINGO 20 DE JULIO DE 2025                                       

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 


