Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Sodial
Participacién Ciudadana

CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO “JULIAN SANCHEZ EL CHARRO"”

PROGRAMACION DEL 13 AL 18 DE ENERO 2025

LUNES 13 DE ENERO DE 2025

Mafnana

ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00 A 12:00H AMIS INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 12:00 A 14:00H AECC INSCRITOS
TAICHI Y QIGONG SALA 1 10:00 A 12:00H CLUB WUSHU Y INSCRITOS

TAIPING
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09.00 A 14:00H UMAPS. AYTO INSCRITOS
SALAMANCA
TALLER RIESGOS SALA 3 09:30 A 11:30H SALAMANCA ACOGE INSCRITOS
LABORALES
LUNES 13 DE ENERO DE 2025 Tarde

ACTIVIDAD EspAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS

BAILES EN LINEA GIMNASIO 17:00 A 18:00H AVESAL INSCRITOS

ZUMBA GIMNASIO 18:00 A 19:00H AVESAL INSCRITOS

BAILES EN LINEA GIMNASIO 19:00 A 20:00H AMIS INSCRITOS

BAILES DE SALON GIMNASIO 20:00 A 21:00H AMIS INSCRITOS

ENCUENTROS SALA ENCUENTROS 18:00 A 21:30H AMAS INSCRITOS
MINDFULNESS

REUNION SOCIOS SALA 2 119:00 A 21:00H ASOC. DEFENSA INSCRITOS

PATRIMONIO
MUSICA Y MOVIMIENTO SALA 3 16:00 A 17:00H CEAS INSCRITOS
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de Salamanca

Area de Bienestar Sodial
Participacién Ciudadana

MARTES 14 DE ENERO DE 2025

Mafana

ACTIVIDAD EspAcIiO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
10.30 -13.00 900 550 010)
BAILES EN LINEA GIMNASIO 10:00 A 11:00H AVESAL INSCRITOS
TALLER RIESGOS SALA 1 09:30 A 11:30H SALAMANCA ACOGE INSCRITOS
LABORALES
TALLER INMIGRACION SALA 1 11:45 A 13:45H ACCEM INSCRITOS
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00 A 14:00H UMAPS. AYTO DE INSCRITOS
SALAMANCA
TALLER SALAMANCA SALA 3 10:00 A 13:30H AYTO. SALAMANCA INSCRITOS
ACOMPANA
MARTES 14 DE ENERO DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SEVILLANAS GIMNASIO 17:00 A 18:00 AVESAL INSCRITOS
BAILES DE SALON GIMNASIO 18:00 A 19:00 AMIS INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO 19:00 A 20:00 AVESAL INSCRITOS
FLAMENCO GIMNASIO 20:00 A 21:00 AVESAL INSCRITOS
AULA DE LA MUJER SALA DE 16:30 A 18:00 CEAS GARRIDO. INSCRITOS
ENCUENTROS AYTO DE
SALAMANCA
BAILE MEDITATIVO SALA DE 19:30 A 21:30 AMAS INSCRITOS
ENCUENTROS
REUNION ASOCIACION SALA 1 17:00 A 19:00 ASOC. ATENEA INSCRITOS
AULA DE LA MUJER SALA 3 16:30 A 18:00H CEAS GARRIDO. INSCRITOS

AYTO. SALAMANCA
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MIERCOLES 15 DE ENERO DE 2025

Mafana

ACTIVIDAD EspAcIiO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
10.30 -13.00 900 550 010)
BAILES EN LINEA GIMNASIO 10:00 A 13:00 AVESAL INSCRITOS
TAICHI Y QIGONG SALA 1 10:00 A 12:00 CLUB DEPORTIVO DE INSCRITOS
WUSHU Y TAICHI
TAIPING
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00 A 14:00 UMAPS. AYTO DE INSCRITOS
PARA MAYORES SALAMANCA
TALLER RIESGOS SALA 3 09:30 A 11:30H SALAMANCA ACOGE INSCRITOS
LABORALES
TALLER INFORMATICA SALA 3 11:30 A 12:30H ASPRODES INSCRITOS
MIERCOLES 15 DE ENERO DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
TALLER SALAMANCA SALA 1 16:30 A 18:30 SALAMANCA PUBLICO
ACOMPANA ACOMPANA. AYTO
DE SALAMANCA
LECTURA Y MEDITACION SALA 1 20:00 A 21:15 SOBERANIA SPASEM INSCRITOS
TALLER DE MINDFULNESS SALA 2 18:45 A 21:00 AMIGOS DE LA INSCRITOS
SALUD
ENTRENAMIENTO SALA 3 16:00 A 19:00 CEAS GARRIDO. INSCRITOS
COGNITIVO AYTO. DE
SALAMANCA
REUNION SALA 3 19:30 A 21:00H GRUPO MONTANA INSCRITOS

“EL TESO”




Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Sodial
Participacién Ciudadana

JUEVES 16 DE ENERO DE 2025

Mafana

ACTIVIDAD EspAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
10.30 -13.00 900 550 010)
BAILES EN LINEA GIMNASIO 11:00 A 13:00 AVESAL INSCRITOS
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 09:00 A 14:00 UMAPS. AYTO DE INSCRITOS
PARA MAYORES SALAMANCA
TALLER RIESGOS SALA 3 09:30 A 11:30H SALAMANCA ACOGE INSCRITOS
LABORALES
JUEVES 16 DE ENERO DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EsPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 17:00 A 18:00 ASOC. MAYORES INSCRITOS
SALMANTINA
BAILES LATINOS GIMNASIO 18:00 A 20:00 AVESAL INSCRITOS
SEVILLANAS GIMNASIO 20:00 A 21:00 AVESAL INSCRITOS
LECTURA Y MEDITACION SALA 1 20:00 A 21:15 SOBERANIA SPASEM INSCRITOS
UNIDAD DE
. . ATENCION
ATE'}L%'S/'\\',\'; f\'(%%LEOSG'CA SALA 2 16:00 A 18:00 PSICOLOGICA A INSCRITOS
MAYORES. AYTO DE
SALAMANCA
AULA MUJER CEAS GARRIDO
SALA 3 16:00 A 18:00 AYTO. SALAMANCA INSCRITOS
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VIERNES 17 DE ENERO DE 2025

Mafana

ACTIVIDAD EspAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SERVICIO ATENCION PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
CIUDADANO 900 550 010)
OAGER PLANTA BAJA 8.30 A 14.00 CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
900 701 000)
CEAS PLANTA 12 LUNES A JUEVES CITA PREVIA ( Tfno: PUBLICO
10.30 -13.00 900 550 010)
GIMNASIA GIMNASIO 11:00 A 12:00 AVESAL INSCRITOS
BAILES EN LINEA GIMNASIO 12:00 A 13:00 AMIS INSCRITOS
ATENCION PSICOLOGICA SALA 2 08:00 A 14:00 UMAPS. AYTO. DE INSCRITOS
PARA MAYORES SALAMANCA
TALLER RIESGOS SALA 3 09:30 A 11:30H SALAMANCA ACOGE INSCRITOS
LABORALES
VIERNES 17 DE ENERO DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD Espacio HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
REUNION ANUAL AUDITORIO 19:00 A 21:15H ASOC. ASOE INSCRITOS
GIMNASIA GIMNASIO 17:00 A 18:00 FAMASA INSCRITOS
TALLER “EL VALOR DE LA SALA DE 18:45 A 21:00 AMGOS DE LA SALUD PUBLICO
AUTOESTIMA” ENCUENTROS
ENTRENAMIENTO 16:00 A 18:00 CEAS GARRIDO. INSCRITOS
COGNITIVO Y MEMORIA SALA 3 AYTO. DE
SALAMANCA
BAILES CHARROS GIMNASIO 20:00 A 21:00H TAMBORILEROS INSCRITOS

ANTIGUA USANZA
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SABADO 18 DE ENERO DE 2025 Mafana
ACTIVIDAD EspAcIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
ASAMBLEA GENERAL AUDITORIO 12:00 A 14:30H ESCUELA TRIATLON INSCRITOS
TENIS DE MESA GIMNASIO 10:00 A 14:00 C.T.M. PENARANDA INSCRITOS
ENSAYO SALA DE 10:30 A 12:45 BANDA DE MUSICA INSCRITOS
ENCUENTROS TOMAS BRETON
ENSAYOS SALA 3 12:00 A 14:00 STORMFILM TEATRO INSCRITOS
INSTITUTO
CHARLA SALA 2 11:00 A 13:30 PSICOANALITICO DE INSCRITOS
SALAMANCA
SABADO 18 DE ENERO DE 2025 Tarde
ACTIVIDAD EspAcCIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SIN ACTIVIDAD
DOMINGO 19 DE ENERO DE 2025
ACTIVIDAD EsPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS
SIN ACTIVIDAD

PROGRAMACION DEPORTIVA. POLIDEPORTIVO C.M.I. JULIAN
SANCHEZ “EL CHARRO”

https://edeportes.aytosalamanca.es/



Ayuntamiento
de Salamanca

Area de Bienestar Sodial
Participacién Ciudadana




