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LUNES 06 DE OCTUBRE DE 2025                                                                       Tarde                           
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

Pilates Sala baja 
izquierda 

19:00 – 20:00H AAVV Virgen de la Salud Asociados 

Zumba Sala baja 
izquierda 

21:00 – 22:00H AAVV Virgen de la Salud Asociados 

 
 
 
 

MARTES 07 DE OCTUBRE DE 2025                                                                    Tarde 
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

Yoga Salón de actos 20:00 – 21:00 AAVV Virgen de la Salud Asociados 

 
 
 
 

MIÉRCOLES 08 DE OCTUBRE DE 2025                                                              Tarde 
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

Pilates Salón de actos 19:00 – 20:00H AAVV Virgen de la Salud Asociados 

Teatro Salón de actos 20:00 – 21:00H AAVV Virgen de la Salud Asociados 

Zumba Salón de actos 21:00 – 22:00H AAVV Virgen de la Salud Asociados 

 
 
 
 
 



 
 
 

JUEVES 09 DE OCTUBRE DE 2025                                                                Tarde                                                                                         
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

Aula de la Mujer Sala baja 
derecha 

17:30:00 – 19:00H CEAS Inscritos 

Yoga Salón de actos 20:00 – 21:00H CEAS Asociados 

Reunión semanal 
socios 

Sala 1ª planta 
izq. 

20:30 – 21:30H Club deportivo salmantino 
de montaña 

Asociados 

 
 
 

VIERNES 10 DE OCTUBRE DE 2025                                                              Tarde                                                                                         
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 
 
 
 
 

SÁBADO 11 DE OCTUBRE DE 2025                                                            Tarde                                                                                         
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 

DOMINGO 12 DE OCTUBRE DE 2025                                                           Tarde                                                                                         
ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 


