
 

CCEENNTTRROO  MMUUNNIICCIIPPAALL  IINNTTEEGGRRAADDOO  ““VVIICCTTOORRIIAA  AADDRRAADDOOSS”” 

PPRROOGGRRAAMMAACCIIÓÓNN  DDEELL  1111  AALL  1177  DDEE  NNOOVVIIEEMMBBRREE  22002244 

LUNES 11 DE  NOVIEMBRE  DE 2024                                                                                              Mañana                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS SAN BERNARDO 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

SERVICIO DE ATENCIÓN 
CIUDADANA S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

REUNION MESA PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD 

Sala 2 09:00 – 11:00 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

EDUCAR EN FAMILIA Sala 2 12:00H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

INGLES Sala 3 10:00-12:00H ZOES Inscritos 

TALLER DE MEMORIA Sala 3 12:00H – 13:00H AMIS Inscritos 

HISTORIA DEL ARTE Sala 4 10:00 – 11:30 ZOES Inscritos 

EDUCAR EN FAMILIA Sala 4 12:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

PILATES Salón de Actos 09:00H – 11:00H ZOES Inscritos 

YOGA Salón de Actos 11:00H – 13:00H ZOES Inscritos 

REVITALIZACIÓN 
GERIÁTRICA 

LUDOTECA 12:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

 
 

LUNES  11  DE NOVIEMBRE  DE 2024                                                                                              Tarde                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

APOYO ESCOLAR Sala 2 16:00H – 17:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

INGLES Sala 3 17:00H – 21:00H ZOES Inscritos 

FOTOGRAFIA CON MOVIL Sala 4 16:00H – 18:00H ZOES Inscritos 

FOTOGRAFIA Sala 4 18:00H – 22:00H ZOES Inscritos 

TAICHI Salón de Actos 17:00H – 18:00H ZOES Inscritos 

YOGA Salón de Actos 18:00H – 20:00H ZOES Inscritos 

BAILES DE SALON Salón de Actos 20:15H – 21:45H ZOES Inscritos 

LUDOTECA Ludoteca 17:00H – 18:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

YOGA Ludoteca 20:00H – 22:00H ZOES Inscritos 



 
 
 
 
 

 
MARTES 12 DE NOVIEMBRE DE 2024                                                                                           Mañana                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS SAN BERNARDO 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

SERVICIO DE ATENCIÓN 
CIUDADANA S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

TALLER HISTORIA DEL ARTE  Sala 2 10:00 – 14:00 AMIS Inscritos 

INGLES Sala 3 10:00 – 14:00 ZOES Inscritos 

TALLER ARTE Sala 4 12:10 – 13:30 ZOES Inscritos 

PILATES Salón de Actos 09:00H – 11:00H ZOES Inscritos 

TAICHI Salón de Actos 11:00 – 13:00 ZOES Inscritos 

YOGA Ludoteca 09:00 – 11:00 ZOES Inscritos 
 
 

 
MARTES 12 DE NOVIEMBRE DE 2024                                                                                           Tarde                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

TALLER PERSONAS EN 
SOLEDAD 

Sala 2 16:30 – 17: 30 SALAMANCA ACOMPAÑA Inscritos 

TALLER HISTORIA DEL ARTE Sala 2 17:30H – 19:30H AMIS Inscritos 

TALLER HISTORIA DEL ARTE Sala 2 20:10H – 21:30H ZOES Inscritos 

MEMORIA Sala 3 17:00 – 19:00 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

APOYO ESCOLAR Sala 4 16:30 – 18:00 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

HISTORIA DE LA PROVINCIA Sala 4 18:00 – 21:00 ZOES Inscritos 

PILATES Salón de Actos 17:00 – 22:00 ZOES Inscritos 

LUDOTECA MUNICIPAL Ludoteca 17:00 – 18:30 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

PROYECTO IMPRO 
(ENSAYOS TEATRO) 

Sala 3 19:00 – 22:00 SURYA Inscritos 



 
 
 
  
 

 
MIERCOLES 13 DE NOVIEMBRE DE 2024                                                                                     Mañana                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS SAN BERNARDO 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

SERVICIO DE ATENCIÓN 
CIUDADANA S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

HISTORIA DEL ARTE Sala 2 12:00 – 13:30 ZOES Inscritos 

INGLES Sala 3 10:00 – 12:00 ZOES Inscritos 

MEMORIA Sala 3 12:00 – 13:00 ZOES Inscritos 

TALLER PERSONAS SOLEDAD 
NO DESEADA 

Sala 4 10:30H – 13:00H Salamanca Acompaña Inscritos 

PILATES Salón de Actos 09:00 – 11:00 ZOES Inscritos 

YOGA Salón de Actos 11:00H – 13:00H ZOES Inscritos 

REVITALIZACIÓN 
GERIÁTRICA 

LUDOTECA 12:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca.  
Inscritos 

 
 

 
MIERCOLES 13 DE NOVIEMBRE  DE 2024                                                                                     Tarde                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

TALLER COSTURA Sala 1 18:00H – 20:00H ASOC. AMAS DE CASA Y 
CONSUMIDORES 

Inscritos 

APOYO ESCOLAR Sala 2 16:30 – 18:00 Ayuntamiento de 
Salamanca. 

Inscritos 

TALLER COSTURA Sala 2 17:30H – 20:30H ASOC. TRAJE CHARRO Inscritos 

INGLES Sala 3 17:00 – 21:00 ZOES Inscritos 

TEATRO Sala 4 17:00 – 21:00 ZOES Inscritos 

TAICHI Salón de Actos 17:00 – 18:00 ZOES Inscritos 

YOGA Salón de Actos 18:00 – 20:00 ZOES Inscritos 

BAILES DE SALON Salón de Actos 20:15 – 21:45 ZOES Inscritos 

LUDOTECA MUNICIPAL Ludoteca 17:00 18:30 Ayuntamiento de 
Salamanca 

Inscritos 

YOGA Ludoteca 20:00 – 22:00 ZOES Inscritos 



 
 
 
 

 
JUEVES  14 DE NOVIEMBRE DE 2024                                                                                               Mañana                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS SAN BERNARDO 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

SERVICIO DE ATENCIÓN 
CIUDADANA S.A.C. 

Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

TALLER ALIMENTACION Y 
NUTRICION 

Sala 2 12:00 – 14:00 AMIS Inscritos 

INGLES Sala 3 10:00 – 14:00 ZOES Inscritos 

AULA CULTURAL DE LA 
MUJER 

Sala 2 10:30 – 12:00 CEAS Inscritos 

PILATES Salón de Actos 09:00H – 11:00H ZOES Inscritos 

TAICHI Salón de Actos 11:00H – 13:00H ZOES Inscritos 

YOGA Ludoteca 09:00H – 11:00H ZOES Inscritos 

 
 

 
JUEVES 14 DE NOVIEMBRE DE 2024                                                                                                Tarde                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

TALLER COSTURA Sala 2 16:00H – 20:00H ASOC. TRAJE CHARRO Inscritos 

ENSAYOS GRUPO ROCIERO Sala 2 20:00H – 21:30H Amanecer de Salamanca inscritos 

MEMORIA Sala 3 17:00 – 19:00 Ayuntamiento de 
Salamanca. 

Inscritos 

APOYO ESCOLAR Sala 4 16:30 – 18:00 Ayuntamiento de 
Salamanca. 

Inscritos 

TALLER ARTE Sala 4 20:10 – 21:30 ZOES Inscritos 

ACTIVIDAD LUDOTECA 
MUNICIPAL 

Salón de Actos 16:00H – 20:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

ACTIVIDAD LUDOTECA 
MUNICIPAL 

Ludoteca 16:00 - 20:00 Ayuntamiento de 
Salamanca 

Inscritos 

 
 



 
 

 
VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2024                                                                                            Mañana                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

CEAS SAN BERNARDO 
Atención  

Trabajador Social 
11:00H – 13:00H Área Bienestar Social Cita Previa 

 
SERVICIO DE ATENCIÓN 

CIUDADANA S.A.C. 
Atención S.A.C. 08:30H – 14:00H 

Ayuntamiento de 
Salamanca 

Cita Previa 

O.M.I.C 
Oficina Municipal de 

Información Al 
Consumidor 

09:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Cita Previa 

TERAPIA OCUPACIONAL SALA 2 10:00H – 11:00H 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

VACUNACION GRIPE AYTO. 
SALAMANCA 

SALA 3 08:00 – 14:00 
Ayuntamiento de 

Salamanca 
Inscritos 

TALLER LACTANCIA SALON ACTOS 11:00 – 13:00 GAPSA Inscritos 

REVITALIZACIÓN 
GERIÁTRICA 

LUDOTECA 12:30H – 13:30H 
Ayuntamiento de 

Salamanca.  
Inscritos 

 
 

 
VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2024                                                                                            Mañana                             

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

PROYECTO IMPRO 
(ENSAYOS TEATRO) 

Sala 2 18:00H – 21:00H Asociación Surya Inscritos 

CANTO TRADICIONAL Y 
BAILE CHARRO 

Ludoteca 18:00 – 20:00 Asoc. Filigrana Inscritos 

TALLER MODELISMO Sala 3 20:00H – 21:45H Asociación modelistas 
Salmantinos 

Inscritos 

TERTULIA ACTIVIDAD 
GRUPAL 

Sala 4 18:00 – 19:00 Salamanca Acompaña Inscritos 

ZUMBA Salón de Actos 18:30 – 19:30 ZOES Inscritos 

CORO Salón de Actos 19:30 – 21:30 ZOES Inscritos 

 
 

SABADO 16 DE NOVIEMBRE DE 2024                                       

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 

 
DOMINGO 17  DE NOVIEMBRE DE 2024                                       

ACTIVIDAD ESPACIO HORARIO ORGANIZA DESTINATARIOS 

SIN ACTIVIDAD 



 
 


