
UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE 
SALAMANCA

Programa municipal de formación interuniversitaria 
para personas mayores

UNIVERSIDAD PONTIFICIA DE 
SALAMANCA
TEL. 923 27 71 44
www.upsa.es

SERVICIO MUNICIPAL DE MAYORES
TEL. 923 21 40 12

www.aytosalamanca.es

La Concejalía de Mayores del Ayuntamiento de Salamanca en colaboración 
con la Universidad de Salamanca y la Universidad  Pontificia de  Salamanca 
(UPSA)  mantienen su objetivo de  ofrecer a las personas mayores de la 
ciudad un Programa Municipal de formación interuniversitaria para personas 
mayores que den respuesta a los intereses culturales, a potenciar su 
desarrollo personal y a enriquecer su participación en la sociedad.

Los destinatarios de estas  actividades son personas cuya edad sea 
superior a 55 años de la ciudad de Salamanca.

*Las inscripciones  indicadas en el programa informativo se pueden realizar a través de:

Correo electrónico: univ.experiencia@upsa.es

UNIVERSIDAD DE SALAMANCA
TEL.  604 54 47 76

www.usal.es

TALLERES

Escritura literaria: narrativa y poesía 
Dra. Asunción Escribano Hernández, profesora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 19:00 a 20:00 horas 

31 de octubre 2024
14 de noviembre 2024
28 de noviembre 2024
12 de diciembre de 2024

*Apuntarse antes del 26 de octubre de 2024
Teléfono: 923- 27 71 44

Continúan los talleres de Oratoria-I, Oratoria-II y el taller de estimulación. Los tres 
comenzaron en el semestre de febrero a junio de 2024. (Los tres talleres con el 
aforo cubierto)



CICLOS
Lunes 7 de octubre 2024
Ciclo: Psicología positiva. Sesión I.
Dra. Mª del Carmen García Pérez, profesora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos 
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 14 de octubre 2024
Ciclo: Psicología positiva. Sesión II.
Dra. Mª del Carmen García Pérez, profesora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 21 de octubre 2024
Ciclo: Psicología positiva. Sesión III.
Dra. Mª del Carmen García Pérez, profesora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 28 de octubre 2024
Ponencia: Voluntariado y cultura.
Dra.  María Eugenia Polo González, profesora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 4 de noviembre 2024
Ciclo: Naturaleza en Salamanca y provincia. Sesión I.
D. Raúl De Tapia Martín, profesor colaborador
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 11 de noviembre 2024
Ciclo: Naturaleza en Salamanca y provincia. Sesión II.
D. Raúl De Tapia Martín, profesor colaborador
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 18 de noviembre 2024
Ciclo: Naturaleza en Salamanca y provincia. Sesión III.
D. Raúl De Tapia Martín, profesor colaborador
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 25  de noviembre 2024
Ciclo:  Alimentación y stress. Sesión I.
Dra. Eugenia de Morais, Profesora colaboradora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 2 de diciembre 2024
Ciclo:  Alimentación y stress. Sesión II.
Dra. Eugenia de Morais, Profesora colaboradora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 

Lunes 16 de diciembre 2024
Ciclo:  Alimentación y stress. Sesión III.
Dra. Eugenia de Morais, Profesora colaboradora UPSA
AULA: S-31. 3ª planta. Entrada C/ Serranos
Horario: de 18:00 a 19:00 horas 


